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Wenn Sie
eine
Sache dndern
konnten ...

Eines der schonsten Dinge an
meinem Beruf als Journalistin ist,
dass ich ganz unterschiedlichen
Menschen Fragen stellen darf.
Welche Fragen das sind, dariiber
machen wir Journalistinnen und
Journalisten uns vor einem Ge-
sprich viele Gedanken. Wie steigen
wir ein? Schnell soll es gehen, viel-
leicht humorvoll? Welche Frage
bringt die Interviewten dazu, sich
tiefer zu 6ffnen? Und: Womit kann
ich noch uiberraschen? Ganz be-
sonders schwierig bei Bertihmthei-
ten, die schon alles gefragt worden
sind. Ich habe schon ganze Biogra-
fien gelesen, um am Ende eine ein-
zige, aber eben auch sehr einzigar-
tige Frage zu finden. Und dann gibt
es Fragen, die quasi zum Standard-
repertoire gehoren, weil die Ant-
worten darauf immer spannend
sind: ,,Wenn Sie eine Sache dndern
konnten, was wire das?“, ist so
eine Frage. Was ich an ihr mag? Die
Antwort verrit etwas dariber,
was die Person im Innersten bewegt.
Sie ist personlich, ohne aufdring-
lich zu sein. Zum Weltfrauentag
haben wir diese und andere Fragen
12 tollen Frauen gestellt (S. 40).
Was wire Thre Antwort?

Abe Yl

Anke Helle

Die Chefredakteurinnen

Sie haben Fragen an uns? Dann schreiben Sie an chefredaktion@freundin.de

L

Wenn ich eine Sache dndern konnte (abgesehen
vom Klimawandel und von der weltpolitischen
Lage), wiirde ich gern dafiir sorgen, dass wir
Frauen ofter klar aussprechen, was wir wirklich
brauchen. Denn wer kennt das nicht: Auf ein
simples ,,Wie geht es dir?“ antwortet man ein
noch simpleres ,alles gut“ — obwohl es in Wahr-
heit in uns ganz anders aussieht und wir zum
Beispiel Unterstutzung brauchen konnten. ,,Ich
brauche gerade ...“ — in diesem scheinbar so
kleinen, Satz steckt so viel: nicht etwa Schwiche,
sondern Mut, Klarheit, Selbstachtung, und
eine Einladung, fureinander da zu sein. ,,Ich
brauche ... jemanden, der meine S6hne zum
Fuf$ball mitnimmt*. Oder: ,,Ich brauche ... drei
Mal die Woche eine Stunde Zeit fiir Sport/
Nichtstun/mich. Oder: ,,Ich brauche ... mehr
Gehalt, denn ich weifS, was ich hier leiste“.
Solche Forderungen stellen viele von uns zu
selten. Aber damit sich etwas indern kann, miis-
sen wir es aussprechen. Und: Wir miissen zu-
horen, wenn andere genau das tun. Zuhéren und
unterstiitzen, anstatt zu verurteilen. Uns wiirde
interessieren, was Sie gerne andern wiirden und
brauchen - schreiben Sie es uns!

i £,

Mateja Mogel
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Pea und
Andrea

— Wir kennen uns tatsachlich seit dem Sand-
kasten. Seit damals sind wir allerallerbeste
Freundinnen. Radl fahren, Volkerball spielen:
Stundenlang sind wir gemeinsam in der Siedlung
unterwegs gewesen, eigentlich immer bis zum
Sonnenuntergang. Langweilig war’s bei uns nie!
Als ich dann mit acht Jahren in die Kreisstadt ge-
zogen bin, konnte das unserer Freundschaft
nichts anhaben, das Band war zu stark. Mal hab
ich dich am Wochenende besucht, mal du mich.
Wir waren einfach ein top Team — und das sind
wir bis heute. Unser verbindendes Element seit
unserer Jugend? Achtung: Erdbeersekt! Der Klas-
siker, wenn es etwas zu feiern gab. Heute konnte
man uns damit natiirlich jagen.

Pea, 57, Medienmanagerin (links)

— Ja, das war wirklich eine Traumkindhéit die 3
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PASST GENAU

Dieses Puzzle macht aus der Kunstgeschichte kein Schulfach, sondern ein gro3es Wimmel-
bild: Da sind die Seerosen von Monet und die Sonnenblumen von van Gogh. Und ist das
Durers Hase? Kunstler stehen nebeneinander, berihmte Werke mischen sich mit Details, die
man erst auf den zweiten Blick erkennt. Beim Legen merkt man, wie viel Spal3 es macht,
Bekanntes wiederzuentdecken und Unbekanntes nachzulesen. Wie ein Museumsbesuch
in Socken. ,Die Geschichte berihmter Kunst“ vom laurencekingverlag.de, um 18 Euro
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