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WOLFGANG BOHLSEN,  
Chefredakteur  

MEIN SCHÖNER GARTEN

in Purpur, Goldgelb, Orange und Rot 
begrüßt uns der Herbst und lädt ein, 
Terrasse und Balkon mit neuen Pflanzen 
zu bestücken. Wie das gelingt, zeigen  
wir gleich zum Hefteinstieg ab Seite 10. 
Überraschend, was sich alles aus Blät­
tern, Blüten und Früchten zaubern lässt 
– einfach anschauen und nachmachen.
Wie sich die Witterung zum Herbst ent­
wickelt, ließ sich zum Redaktionsschluss 
dieser Ausgabe nicht vorhersagen. Aber 
es reicht für eine Bilanz, wie sich der 
Hitzesommer auf den eigenen Garten 
ausgewirkt hat: Unsere Rosen zeigten 
sich erstaunlich robust und blühfreudig, 

bei den Hortensien hatte die halbschattig 
platzierte ‘Endless Summer’ schwer mit 
den hohen Temperaturen zu kämpfen. 
Dagegen zeigte sich ein paar Meter  
weiter unsere Eichenblättrige Hortensie 
unbeeindruckt von den regenarmen 
Wochen. Die kleine Rasenfläche haben 
wir ohne Bewässerung sich selbst über­
lassen – mal schauen, was wir im nächs­
ten Jahr damit machen. Tipp: Was Sie 
jetzt nach der langen Hitze im Garten 
tun können, verrät Redakteurin Antje 
Sommerkamp ab Seite 46.
Farbenfrohe und fröhliche Herbst­
wochen wünscht mit herzlichen Grüßen

E­Mail: w.bohlsen@burda.com

Folgen Sie uns auch gerne auf: www.mein-schoener-garten.de  
oder auf Facebook: www.facebook.com/meinschoenergarten oder auf Instagram: mein_schoener_garten

Herbstlich aufgetischt: 
schnelle Tischdekoration 
mit Herbst-Astern, Fuchs-

schwanz und Chinaschilf in 
der Vase, dazu passen 

leuchtend rote Zieräpfel

Für alle, die neue Inspirationen, Trends,  
Deko-Ideen und praktische Tipps für den  

Garten suchen! Sie haben noch kein Abo,  
möchten jedoch Mein schöner Garten 
 regelmäßig lesen und sich das neue Mein  
schöner Garten Spezial „Naturgarten“  sichern? 
Dann nutzen Sie dieses Angebot:
6 Ausgaben lesen, nur 4 bezahlen  
+ 10 € Scheck  

+ Mein schöner Garten Spezial 
meinschoenergarten-abo.de/editorial

Vorteilsnummer: 
MSG1ED01
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 A  10 Volle Farbenpracht voraus
Jetzt leuchtet der Herbst in Goldgelb, Rot und 
Purpur – ideal für unsere  Pflanzvorschläge

 34 Ein Garten – zwei Ideen
Kleines Gartenrefugium im neuen Look

 38 Wo Erinnerung blüht
Eine schöne Grabbepflanzung spendet Trost 
und gelingt auch mit pflegeleichten Pflanzen

pflanzen+pflegen

 18 Blütenglück im sonnigen Vorgarten
Unser Bestellbeet zum Nachpflanzen

 A  42 Problemzone mit Potenzial: 
   Trocken & schattig 

Wo Licht und Wasser Mangelware sind, bleiben 
die Flächen oft kahl. Doch das muss nicht sein

 A  46 So wird der Garten wieder fit
Was ist noch zu retten, und wie bereiten wir 
uns auf den nächsten Hitzesommer vor? 

 94 Ein Feuerwerk aus Blättern
Der Essigbaum zieht uns jetzt in seinen Bann. 
Doch was tun mit den vielen Ausläufern?

Extra: Zwiebelblumen

 A  20 Jetzt den Frühling pflanzen
Verschönern Sie Staudenbeete, Rasen, Terrasse 
oder Baumscheiben jetzt mit Frühlingsboten

erleben+entdecken

 30 Spätblüher im Rampenlicht
Im Herbst glänzen in Sonja Di Leos Stadtgarten 
farbenfrohe Astern und markante Gehölze

 A  50 Frag doch mal die Maus!
Als Schädlingsvertilger sind Spitzmäuse gern 
gesehen. Ein Interview mit dem flinken Nützling

 99 Gärten an der Côte d’Azur
Unserer Leserreise zur Mittelmeerküste

 102 Herbstjuwel in Niederbayern
Bühne frei für Astern, Fetthennen und Gräser 
im Garten von Claudia und Hermann Stangl

neu+nützlich

 52 Scheit für Scheit
So gelingt das Auffüllen der Brennholzvorräte

 72 Wunderkiste Kompost
Jetzt fallen wieder viele Gartenabfälle an. Ein 
 Komposter verwandelt sie in wertvollen Humus 

20

im Oktober

Farbenpracht im Herbst

Was wächst unter Bäumen?

Jetzt Frühlingsblüher 
pflanzen



Unser Titelfoto
Der Tulpenbaum 
 (Liriodendron) zeigt jetzt 
sein goldgelbes Blätter-
kleid und wird in der 
Herbstsonne zum 
 strahlenden Blickfang. 
Einen wunderschönen 
Kontrast dazu setzt  
das Violettblau der 
 späten Herbst-Astern

kreativ+schön

 76 Kürbiszauber zu Halloween
Mit fantasievollen Dekorationen  
feiern wir jetzt die Lieblinge der Saison

gärtnern+genießen

 80 So verlängern Sie die Gemüsesaison
Wir zeigen, was man jetzt noch säen oder 
 pflanzen kann und wie die Herbstkultur gelingt

 84 Köstliches für kalte Tage
Rezeptideen für cremige Suppe oder 
 knusprigen Zwiebelkuchen

fit+gesund

 88 Heilende Edelsteine
In rotbraunen, glänzenden Kastanien finden 
sich jede Menge wohltuende Wirkstoffe

 92 Wohlfühl-Tipps für den Oktober
Alles rund um die Gesundheit

querbeet

 3 Editorial
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 8 Termine
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Auf der Titelseite  
angekündigte Themen 
sind mit einem Pfeil  A  
gekennzeichnet

94
 c So kommt der Rasen gut 

durch den Winter c Heide-
pflanzen im Vergleich 
c Saubere Dachrinnen  
c Grünsprossen aus Sonnen-
blumenkernen ziehen  
c Hagebutten bereichern 
die Herbstküche 
c  Lebenszyklus der 
Kohlmotte c Dahlien 
überwintern  
c Herbstlaub 
 aufsammeln

Der Essigbaum bekennt Farbe

Wunderkiste Kompost

Trendige Kürbis- 
Dekorationen

Rosskastanie als 
Heilpflanze

Das große Praxis-Magazin



    Aktuell im  Oktober

Die Stars der Saison 
Was wäre ein Oktober ohne 
 Kürbisse! Bei der Herbstdekoration 
gehören die Saisonklassiker einfach dazu. 

Ob naturgetreu als 3er-Set aus Polyresin in 
 verschiedenen Größen (ca. 30 €, Loberon, 
großes Foto oben) oder als handgefertigte 
Filzkürbisse aus neuseeländischer Wolle – 
zum Aufhängen oder Dekorieren (in Gelb 
ca. 3 €; in Braun ca. 9 €, Dille & Kamille)

Die neuen Kalender von „Mein schöner Garten“
 (13,95 €) und „Wohnen & Garten“ (14,95 €)

 begleiten uns durch das Jahr 2027 – mit 
praktischen Gartentipps, leckeren Rezepten, 

inspirierenden Zitaten und Platz für eigene Notizen. 
Im handlichen DIN-A5-Format (produkte-garten.de) 

Herbstmarkt im Park der Gärten
Am 3. Oktober lädt der Park der Gärten in Bad Zwi-
schenahn wieder zum „Herbstmarkt im Park“ ein. Neben 
Pflanzen, Herbstfloristik und regionalen Spezialitäten ste-
hen vor allem die große Apfelschau mit rund 200 Sorten 
sowie die Apfelsorten-
bestimmung im Mittel-
punkt. Mitgebrachte 
Äpfel werden fachkun-
dig  bestimmt. Sie kön-
nen sich außerdem auf 
Mitmach-Aktionen mit 
Naturmaterialien, 
 Gartenberatung sowie 
Livemusik freuen. 
 Weitere Infos unter: 
park-der-gaerten.de

Bezugsquellen und Adressen siehe Seite 111

Mein schöner Garten Shop
In unserem Online-Shop entfallen vom 3.9. bis 

8.10.2026 ab einem Bestellwert von 50 € die Versand-
kosten. Geben Sie dazu im Warenkorb den Aktions-
code „HERBST“ ein. Die Aktion gilt nicht für Spedi-
tionslieferungen und ist nicht mit anderen Aktionen 

kombinierbar: shop.mein-schoener-garten.de
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Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

MEHR AUF STIHL.DE

HOLZ MACHEN 
WIE EIN PROFI
ƒ

Jetzt  
Angebote  
sichern

Vom Entasten bis zum Sägen starker Stämme: 
Entdecken Sie in unserem umfassenden 
 Sortiment und dank der flexiblen Akku-Systeme 
die perfekte Lösung für Ihre Gartenarbeiten.

MIT DEN AKKU-MOTORSÄGEN  
VON STIHL.

STIHL-26031_ANZ_Juli26_PZ_Mein_schoener_Garten_Saegen_226x297+4.indd   1STIHL-26031_ANZ_Juli26_PZ_Mein_schoener_Garten_Saegen_226x297+4.indd   1 24.07.26   09:5124.07.26   09:51



21493 BASTHORST 
2.–4.10. „LebensArt Herbst-
markt“, Gut Basthorst,  
lebensart-basthorst.de

26160 BAD ZWISCHENAHN 
3.10. „Herbstmarkt im Park“, 
Park der Gärten,  
park-der-gaerten.de

30419 HANNOVER 
28.10.–1.11. „Winterzauber  
Herrenhausen“, Schloss Herren-
hausen, gartenfestivals.de

35321 LAUBACH 
15.–18.10. und 22.–25.10. 
„Winterzauber Laubach“,  
Schloss Laubach, gartenfestivals.de

42327 WUPPERTAL 
9.–11.10. „Herbstpartie 
 Lebenslust“, Schloss Lüntenbeck, 
schloss-partie.de

46286 DORSTEN-LEMBECK 
2.–4.10. „Indian Summer“, 
Schloss Lembeck,  
schlosslembeck.de

47799 KREFELD 
16.–18.10. „Krefelder Herbstzau-
ber“, Galopprennbahn, krefeld.de

55566 BAD SOBERNHEIM 
1.–4.10. „Pflanzenmarkt“, 
 Freilichtmuseum Bad Sobernheim,  
pflanzenmaerkte.info

58802 BALVE 
1.–4.10. „Herbstliche Landpartie“, 
Schloss Wocklum,  
timpe-landpartien.de

59757 ARNSBERG 
16.–18.10. „Schlosszauber“, 
Jagdschloss Herdringen,  
garten-ambiente-nrw.de

68799 REILINGEN 
3./4.10. „Biogarten-Genuss-
messe“, Wersauer Hof,  
biogartenmesse.de

83646 BAD TÖLZ 
2.–4.10. „Herbstzauber“,  
Kurhaus und Kurpark,  
rosentage.de

86508 REHLING-SCHERNECK 
3./4.10. „Goldener Herbst-
markt“, Schloss Scherneck,  
garten-schloss-scherneck.de

96268 MITWITZ 
23.–25.10. „Herbstzauber“, 
Wasserschloss Mitwitz,  
gartenkoenig.com

99423 WEIMAR 
9.–11.10. „Zwiebelmarkt“,  
weimar.de

99885 OHRDRUF 
2.–4.10. „Herbstzauber“,  
Burg & Park Ohrdruf,  
gartenkoenig.com

Grüne Termine
Bitte prüfen Sie im Zweifelsfall noch einmal kurzfristig,  
ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. 

Alle Angaben ohne Gewähr; Stand: 7.8.2026

    Aktuell im  Oktober

Kunst aus Glas
Fällt die Sonne durch Ulla Berndts 

 Gewächshaus in Schülp bei Nortorf 
 (Schleswig-Holstein), leuchten die bunten 
Glasscheiben in den schönsten Farben. 
Blumen, Papageien, Katzen und weitere 

Motive zieren die selbst gestalteten Fenster. 
Seit 30 Jahren arbeitet sie in der Tiffany-
technik und ersetzte nach und nach die 
Doppelstegplatten durch ihre Glaskunst

Pflanzen, pflegen,  
staunen und dabei  
fürs Leben lernen
Mit dem Projekt „Unser Schulgarten“ 
unterstützt die Landgard Stiftung 2027 
acht Grundschulen aus Deutschland 
auf dem Weg zum 

eigenen Schulgarten. Ein Paket mit 
Hochbeet, Pflanzen, Erde, Garten-
zubehör und Lehrmaterialien macht 
den Garten zum Lernort. Jetzt 
 bewerben unter: landgard.de

Bezugsquellen und Adressen siehe Seite 111

Im  
 Pilzfieber
Im Oktober neigt sich die Pilzsaison 
langsam dem Ende zu. Für alle, die 
nicht genug von den Waldfrüchten 
bekommen können, ist die Tisch- 

lampe „Harvelle“ genau das Richtige. 
Aus Eisen gefertigt und mit einem 
rostfarbenen Finish versehen, wird 
die Leuchte zu Hause zum herbst-

lichen Hingucker.  
H/B/T ca. 54 x 26 x 23 cm  

(ca. 70 €, Loberon)

Fo
to

s: 
U

lla
 B

er
nd

t (
2)

, F
ot

ol
ia

/ro
by

nm
ac

, 2
02

6 
La

nd
ga

rd
/L

in
a 

N
ik

el
ow

sk
i (

2)
, L

ob
er

on

8



Für Knochen
und Knorpel*

GLUCOSAMIN 
1200 DUO
*   Mit Vitamin C als Beitrag zur 

normalen Kollagenbildung 
für eine normale Funktion des 
Knorpels und der Knochen

·   1.200 mg 
Glucosaminhydrochlorid 

·   200 mg Chondroitinsulfat

KOLLAGEN 
11.000 PLUS
*   Mit Vitamin C als Beitrag zur normalen 

Kollagenbildung für eine normale 
Funktion des Knorpels und der Knochen

·   11.000 mg Kollagenhydrolysat

·   100 mg Chondroitinsulfat

CHONDRO-KOMPLEX
*   Mit Vitamin C als Beitrag zur normalen 

Kollagenbildung für eine normale 
Funktion des Knorpels und der Knochen

·   5.000 mg Kollagenhydrolysat 

·   1.200 mg Glucosaminhydrochlorid

·   3-fach Kombination aus Liquidstick, 
Kapsel und Tablette

PZN: 07625039

PZN: 17874140

PZN: 18839967
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  Ab nach draußen!

Volle Farbenpracht 
voraus Jetzt leuchtet der Herbst in Goldgelb, Rot und 

Purpur. Höchste Zeit also, noch mal Sonne  
zu tanken und dabei den Garten und die 

 Terrasse mit einfachen, aber stimmungsvollen 
 Dekorationen zu verschönern

Vor der üppig bepflanzten 
Rabatte mit violetten Herbst- 
Astern, magentafarbenen Dahlien, 
Fetthenne und rotblättrigem Lam-
penputzergras wird der gedeckte 
Tisch zum schönsten Platz im 
 Garten. Dazu leuchtet der Zierapfel 
mit seinem reichen Fruchtschmuck
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