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Urlaubs-Feeling
genießen

Garten
Basilikum anbauen:  
So einfach gelingt’s

 
Reisen

Traumhafte Orte an 
der Amalfiküste  

Wohnen
Wild auf Muster: Mit 

Animalprint einrichten

Dekorieren & gestalten 
Kreative Ideen aus duftenden Kräutern
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Jetzt Vorteil sichern und online bestellen:
www.gartentraeume-abo.de
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E-Mail: m.sievert@burda.com

Liebe Leserinnen,
       liebe Leser!

Geschmäcker ändern sich“, heißt es. Und es ist 
viel Wahres daran. Denn selbst wenn wir es uns 

manchmal kaum vorstellen können, vermag sich unsere 
Sichtweise im Laufe der Zeit zu wandeln, sodass wir 
einen Zugang zu neuen „Geschmackswelten“ finden …

Mir selbst erging es so in Bezug auf Oliven. Während 
meiner Kindheit wurde zum Abendbrot stets die grüne 
Variante mit einer Füllung aus roter Paprika serviert. 
Das salzig-herbe Aroma der eingelegten Steinfrüchte 
konnte mich ebenso wenig überzeugen wie die Argu-
mentation der Erwachsenen, dass sich mein Geschmack 
irgendwann ändern würde. Ich erinnere mich noch  
genau daran, wie abwegig mir der Gedanke vorkam, 
Oliven eines Tages leidenschaftlich gern zu essen!

Doch meine Familie sollte recht behalten. Einige  
Jahre später probierte ich Oliven während eines Italien-
urlaubs erneut – und schätze sie seither in Grün, Braun 
und Schwarz, in kleiner, mittlerer und Riesen-Größe, 
mit Stein, entkernt oder durch Kräuter verfeinert. Auch 
die Pflanze mit ihrem silbrig-grünen Laub ist aus mei-
nem Leben nicht mehr wegzudenken, weshalb seit rund 
fünfzehn Jahren ein Olivenbaum die Terrasse schmückt.

Wer sich ganz langsam an Ungewohntes herantasten 
möchte – ob in Bezug auf Aromen, Pflanzen oder Ein-
richtungstrends – ist mit kleinen „Häppchen“ und etwas 
Geduld bestens bedient. Eine Prise Zimt in gefüllten 
Nudeln, ein Topf Basilikum auf der Fensterbank oder 
ein Kissen mit Animalprint lassen sich – sofern sie den 
eigenen Geschmack treffen – bis zu einem ganzen 
Menü, umfangreichen Kräutergarten oder vollständigen 
Interieur erweitern. Entweder gleich oder Jahre später – 
so wie es der eigene Gusto begehrt.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen einen schönen 
Sommer mit wunderbaren Geschmackserlebnissen. 
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Fund-Stücke
Oben: Mit ihrer hellen Oberfläche, 
dem feinen Craquelé-Effekt und 

den antikisierten Details wirken die 
drei Terrakotta-Vasen „Orsémine“, 
als hätte die Zeit sanfte Spuren auf 

ihnen hinterlassen (Loberon) 

Perlen-
Schmuck
Rechts: Weich 
in der Anmu-
tung und lie-
bevoll in der 
Gestaltung 

bringt die  
Kissenhülle mit Stick- und  

Fransendetails eine ruhige Note  
in den Raum oder Garten.  

Sie mutet natürlich und wie  
Ferien am Meer an (Lexington)

Süd-Früchte
Oben: Zitronen zieren 
die Tischwäsche und  
erinnern an duftende 

Gärten und mediterrane 
Gelassenheit. Kleine  

Details wie Schmetter-
linge und Bienen verlei-
hen dem Dessin etwas 

Spielerisches (Ambiente, 
z. B. über Otto) 

Wohn-Traum
Rechts: Sommerlich leicht 
verspricht die Bettwäsche 
mit Zitronen-Illustrationen 
angenehme Träume. Das 
frische Dessin vermittelt 

Frische, während die 
Rückseite in gelbem Vichy-

Karo einen warmen Kon-
trast setzt (Sophie Allport)
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Ton-Angeber
Links: Die quadratische Form 

von Pflanzgefäß „Gaia“  
besticht durch eine klare  

Silhouette. So erhält das tradi-
tionsreiche Material Terrakotta 
eine moderne, fast skulpturale 

Anmutung (Bergs Potter)

Wasser-Becken
Rechts: Die Tränke avanciert 

besonders bei hohen  
Temperaturen zum wichtigen  
Anziehungspunkt für tierische 

Gartenbesucher (Denk)

Land-Partie
Rechts: Mit geschwungener Form 
und klassischer Flechtoptik erzählt 

Gartenstuhl „Romantica“ von  
langen Sommernachmittagen,  

blühenden Gärten  
und der Nostalgie  

vergangener Zeiten 
(Sika Design)

Leucht-Kraft
Links: Das strahlende 

Gelb von Kissen „Brigitte“ 
setzt einen frischen Akzent und kann 
dank seines wetterfesten Gewebes  

im Innen- und Außenraum seine  
dekorative Rolle einnehmen (Palais) 
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 Lavendel
Süße Stunden mit

Duftige Dekorationen und aromatisches  

Gebäck bringen uns den Zauber eines provenzalischen 

 Sommers nach Hause
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BON APPÉTIT!
Schokolade und 

Lavendel sind ein 
ideales Paar, wenn 

es um süße Ver­
führung geht. Die 
hübschen Blüten 
wurden hier als 
Zutat und als  

Dekoration ver­
wendet (ähnliche 

Pralinen z. B.  
über Eyebel)

FRISCHE ERNTE
Schneiden Sie  
Lavendel am  

besten an einem 
sonnigen Vor­

mittag, wenn die  
Blüten ganz geöff­

net sind. Dann  
ent falten diese 
ihren typischen 
Duft, der auch  

im getrock neten  
Zustand lange  
erhalten bleibt
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BLÜTENSCHMUCK
Eine schöne Ergänzung für 
das Präsentpapier bilden  
Lavendelblüten, die locker 

hinter die Paketschnur  
gesteckt werden und ihren 
Duft verströmen (Siegel- 

stempel mit Lavendelmotiv  
z. B. über Etsy)

APARTES DUO
Lavendel und Rosen gehen 

als Strauß oder als Tischdeko 
eine charmante Liaison ein. 
Zum Violett des Lavendels 

passt das Rosa der Beetrose 
‘The Fairy’ (z. B. über  
Rosenhof Schultheis)  

„Ein Feld, das große Düfte webt, „Ein Feld, das große Düfte webt, 
in violette Träume gießt. Und über diesen in violette Träume gießt. Und über diesen 
‚Meeren‘ schwebt ein Hauch Provence, ‚Meeren‘ schwebt ein Hauch Provence, 

den man genießt.“  den man genießt.“  
Uwe Walter
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