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Darmkrebs macht anfangs keine Beschwerden. 
Aber Vorsorge bringt Gewissheit.  

Also ab zu Deinem Arzt oder Deiner Ärztin und 
einen kostenlosen Darmcheck machen.



WOLFGANG BOHLSEN,  
Chefredakteur  

MEIN SCHÖNER GARTEN

mit 1600 Ausstellern aus über 50 Län-
dern war die Grüne Woche in Berlin ein 
Jahrhundert nach ihrer Erstausgabe 
1926 ein riesiger Publikumsmagnet. Fast 
350 000 Besucher sorgten Ende Januar 
für einen Rekord. 
Auch Mein schöner Garten war in der 
großen Blumenhalle erstmals mit einem 
eigenen Stand vertreten. Viele Besucher 
kamen mit uns ins Gespräch, nahmen 
am Gewinnspiel teil oder machten Sel-
fies vor dem wunderschön gestalteten 
Mein schöner Garten-Schaufenster. Und 
all jenen, denen die Marke noch kein 
 Begriff war, konnten wir unser breites 

Angebot von Magazin über Website und 
Shop bis hin zu Instagram & Co präsen-
tieren. Dazu gab’s noch ein kostenloses 
Samentütchen-Souvenir.
Persönliches Highlight war der Besuch 
des Blütenkönigs aus meinem Heimat-
städtchen Wiesmoor in Ostfriesland, der 
mit seinen beiden Prinzessinnen zufällig 
zu uns an den Stand kam (siehe kleines 
Foto unten). Und so lautet mein Messe-
Fazit: Inspirierender hätte der Start ins 
neue Gartenjahr kaum sein können.
Ebenso viele schöne Begegnungen mit 
Gartenfreunden wünscht Ihnen mit 
herzlichen Grüßen

E-Mail: w.bohlsen@burda.com

Folgen Sie uns auch gerne auf: www.mein-schoener-garten.de  
oder auf Facebook: www.facebook.com/meinschoenergarten oder auf Instagram: mein_schoener_garten

Blick in die Blumenhalle 
der Grünen Woche in Berlin 

– frei nach dem Motto 
 „Babylon Garden“ – mit 

35 000 Frühlingsblumen und 
eleganten Formgehölzen

Für alle, die neue Inspirationen, Trends, 
Deko-Ideen und praktische Tipps für den 

Garten suchen! Sie haben noch kein Abo, 
möchten jedoch Mein schöner Garten 
 regelmäßig lesen und sich das neue Mein 
schöner Garten Spezial „Küchengarten“ 
 sichern? Dann nutzen Sie dieses Angebot:
6 Ausgaben lesen, nur 4 bezahlen  
+ 10 € Scheck  

+ Mein schöner Garten Spezial 
meinschoenergarten-abo.de/editorial

Vorteilsnummer: 
MSG1ED01

Exklusiv  
für neue 

Abonnenten

Ab sofort

im Handel 
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kreativ+schön

 10 Wir feiern das neue Leben
Zum Osterfest laden wir zum Brunch ein  
und zeigen neue Deko- und Rezeptideen 

planen+gestalten

 A  18 Freier Eintritt ins Naturkino
Mit unseren schön eingerichteten Sitzplätzen 
erleben Sie den Frühling aus der ersten Reihe

 46 Ein Garten – zwei Ideen
Zwei Vorschläge für eine kleine  Gartenecke

 74 Das trägt man drunter
Diese Pflanzen bewähren sich als schmucke 
 „Unterkleider“ für Bäume und Sträucher

 96 Gärten des Jahres 2026
Eine Expertenjury hat die 50 schönsten Privat-
gärten aus dem deutschsprachigen Raum gekürt

neu+nützlich

 A  24 Die neuen Roboter
Clever und smart: Viele Mähroboter arbeiten 
inzwischen ganz ohne Begrenzungsdraht

Extra: Terrasse & Balkon

 A  28 Glücksgefühle inbegriffen
Wenn es rund um  den Lieblingsplatz blüht, 
wird die Terrasse zum Paradies

 A  34 Inspirierende Pflanzideen
Lassen Sie sich von unseren Kombinationen 
zum Bestellen und Nachpflanzen begeistern

 A  38 Im Detail: Kästen und Kübel
Nutzen Sie hochwertige Erden und Dünger, 
 ideal sind zudem  Gefäße mit Wasserspeicher

erleben+entdecken

 33 Gartenzauber in Südengland
Unsere Leserreise ins Mutterland des Gartens

 42 Bunte Blütenpracht im Schlosspark
Der Schlosspark Dennenlohe hat viel zu bieten, 
unter anderem eine Rhododendron-Sammlung

 72 Bei denen piept’s wohl
In diesen Wochen beginnt eine spannende Zeit: 
Unsere Singvögel ziehen ihren Nachwuchs groß

 102 Mit geschultem Auge perfekt geplant
Bei Alie Stoffers spielen Tulpen und Narzissen  
in Beeten und Pflanzgefäßen die Hauptrolle

pflanzen+pflegen

 A  50 Staudenschnitt im Überblick
Der Influencer André Winkler verrät seine 
 besten Tricks rund um den Staudenrückschnitt

 54 Romantischer Bauerngarten
Unser Bestellbeet zum Nachpflanzen10

im April

Pflanzideen zum Saisonstart

Gemüse mit Geling-Garantie

Deko und Rezepte 
zum Oster-Brunch

EXTRA
Terrasse & 

Balkon
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Unser Titelfoto
Vom Sitzplatz unter 
dem Apfelbaum fällt der 
Blick auf ein wahres 
 Blütenmeer aus Tulpen 
in Weiß, Rosa und 
 Purpur mit den Sorten 
 ‘Flaming Purissima’, 
‘Exotic Emperor’, 
‘ Negrita’ und ‘Rosalie’

gärtnern+genießen

 A  80 Die Besten fürs Beet
Unsere Gemüse mit Geling-Garantie reifen 
schnell und sind dabei sehr pflegeleicht

 84 Feines zum Saisonstart
Rezeptideen mit Erbsen, Bohnen und Spinat

fit+gesund

 88 Frühjahrskur mit Brennnessel
Ihre wertvollen Mineralstoffe, Spurenelemente 
und Vitamine lassen sich vielfach nutzen

 92 Wohlfühl-Tipps für den April
Alles rund um die Gesundheit

querbeet

 3 Editorial

 6 Garten aktuell

 8 Termine

 56 Sieben Fragen an …
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 95 Buchtipps, Impressum

 108 Mein schöner Garten-Shop
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Auf der Titelseite  
angekündigte Themen 
sind mit einem Pfeil  A  
gekennzeichnet

74
 c Sommerblumen jetzt 

 aussäen c So gelingt das 
Gärtnern mit torffreier Erde 
c Gurkensorten für Balkon-
gärtner c Im Trend: Kürbisse 
im Kleinformat c Die 
 wichtigsten Schädlinge an 
 Erdbeeren c Schritt für 
Schritt eine Apfelhecke 
pflanzen c Einfaches 
Balkonkraftwerk

Gehölze schön unterpflanzen

Kleiner Garten neu geplant

Jetzt beginnt die 
Brutzeit der Vögel Brennnessel  

als Heilpflanze

Das große Praxis-Magazin
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Aktuell im April

Blütenmeer für den Topfgarten: 
Von Natur aus kompakt, überrascht

die Schmucklilie ‘Fairy Blue’ 
(Agapanthus) mit außer gewöhn-

lich vielen Blütenstielen. Der 
blauviolette Flor der robusten,

trockenheitstoleranten Züchtung
erfreut bis zum frühen Herbst

Neueröffnung Nach zehn Jahren wechselnder Ausstellun-
gen lädt das Museum der Gartenkultur in Illertissen mit neuer Kon-
zeption zu einer Zeitreise ein, bei der Geschichte und Zukunft lebendig 

werden. Aktiv-Stationen 
für Kinder ergänzen  
die Aus stellung und  
sprechen alle Sinne an.  
In den Mu seums gärten 
erwarten Sie Pflanzen-
schätze, Düfte, Farben 
und viel gärtne rische 
Kreati vität. Und wer nach 
so viel Inspiration eine 
Pause braucht, lässt den 
Besuch im Museumscafé  
aus klingen (museum- 
der-gartenkultur.de)

Vögel  
bestimmen 

leicht gemacht 
Zum 90-jährigen Jubiläum  
erscheint der Naturführer- 

Klassiker „Was fliegt denn da?“ 
in einer Neuausgabe. Anhand von 
Farbillustrationen lassen sich 540 

Vogelarten rasch und sicher bestim-
men. Ergänzend bietet eine kosten-
freie App 478 Vogelstimmen sowie 

ein neu entwickeltes Artenquiz. 
200 Seiten,18 € (kosmos.de) 

Zeitloses Design
In Wolkenweiß, der Trendfarbe des  

Jahres, bereichern die LED-Laternen 
unser Zuhause. Die Porzellanlampen 
mit goldfarbenem Henkel harmo-

nieren schön mit Beige- und 
Brauntönen. Für den Außen- 
und Innenbereich, batterie-

betrieben mit Timerfunktion. 
Durchmesser 13 cm,  
Höhe 16 und 20 cm.  

Ab ca. 15 € (tchibo.de)

Bezugsquellen und Adressen siehe Seite 112

  Das Museum bietet  
viele Erlebnisräume 

Blick in den 
Museumsgarten 
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Erhältlich in  
Reformhaus,  
Apotheke  
und Biomarkt.

DE-ÖKO-003

DURCH- 
ATMEN*

*  Wertvolle Inhaltsstoffe helfen  
beim Durchatmen.

Aus Liebe zum
Menschen und

zur Natur

Arzneimittel
made in Germany

Seit 1916
familiengeführt

BIO-ARZNEITEE

DE-ÖKO-003

Thymian | Anwendungsgebiete: Symptome der Bronchitis, Katarrhe der oberen Luftwege.
Husten-Tee Kräutertee Nr. 9a | Anwendungsgebiete: Symptome der Bronchitis sowie zur Reizlinderung bei Katarrhen der oberen Luftwege mit trockenem Husten.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Beste Rohstoffe 

Sorgfältig geprüft  
und wirksam

Erhältlich in  
Reformhaus,  
Apotheke  
und Biomarkt.

DE-ÖKO-003

260123_Anzeige_Publikum_Arzneitee_Thymian_MeinSchönerGarten_230x297mm_1-1h.indd   1260123_Anzeige_Publikum_Arzneitee_Thymian_MeinSchönerGarten_230x297mm_1-1h.indd   1 23.01.26   09:0423.01.26   09:04

ANZEIGE



14195 BERLIN 
11./12.4. „Staudenmarkt“,  
Domäne Dahlem,  
berliner-staudenmarkt.de

19288 LUDWIGSLUST 
10.–12.4. „Frühlingszauber“, 
Schloss Ludwigslust,  
beekenhof-veranstaltungen.de

21224 ROSENGARTEN 
18./19.4. „Frühjahrs-Pflanzen-
markt“, Freilichtmuseum,  
kiekeberg-museum.de

29342 WIENHAUSEN 
30.4.–3.5. „Blumen & Ambien-
te“, Landgut Wienhausen, 
schloss-romantik.de

35321 LAUBACH 
24.–26.4. „Das Gartenfest“, 
Schloss und Park Laubach,  
gartenfestivals.de

45147 ESSEN 
25./26.4. „Frühjahrspflanzen- 
Raritätenmarkt“, Grugapark, 
Orangerie-Vorplatz, grugapark.de

47800 KREFELD 
17.–19.4. „Gartenwelt“,  
Rennbahn, renomueller.de

48231 WARENDORF 
10.–12.4. „Garten & Ambiente“, 
Landgestüt,  
garten-ambiente-nrw.de

50169 KERPEN 
18./19.4. „Biogartenmesse“, 
Schloss Türnich, biogartenmesse.de

70629 STUTTGART 
9.–12.4. „Garten, Outdoor,  
Ambiente“, Messe,  
messe-stuttgart.de/garten

89257 ILLERTISSEN 
11.4. „Kraut & Krempel“,  
Staudengärtnerei Gaißmayer, 
gaissmayer.de

90427 NÜRNBERG 
25./26.4. „Gartenmarkt“,  
nuernberger-gartenmarkt.de

92543 GUTENECK 
4.–6.4. „Gartentage“, Schloss 
Guteneck, schloss-guteneck.de

99094 ERFURT 
11./12.4. „Du und dein Garten“, 
Spezialmarkt für Pflanzenlieb-
haber, egapark, egapark-erfurt.de

Grüne Termine
Bitte prüfen Sie im Zweifelsfall noch einmal kurzfristig,  
ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. 

Aktuell im April

Alle Angaben ohne Gewähr;  
Stand: 3.2.2026

Perfekt für den Oster-Brunch auf
der Frühlingsterrasse: Mit Pfirsichen
in feiner Tortencreme und Zucker-

Blümchen ist die Blumenwiese-
Torte das Highlight auf der Kaffee- 

tafel (oetker.de). Weitere Hingucker-
Kuchen, die beim Anschneiden alle
 begeistern, unter einfachbacken.de

Elfenhaft Luftig-leichte Blüten verleihen der 
Stockrosen-‘Queeny’-Serie (hier Alcea rosea 
‘Queeny White’) ein bezauberndes Aussehen. 
Im Frühjahr ausgesät, entfalten die 
 kom pakten Sorten bereits im ersten Jahr 
ihre ganze Pracht (joradahl.de)

Einzigartige 
Landesgartenschauen
Vier verschiedene Standorte laden auch 
dieses Jahr zum Staunen und Ent decken 
ein. Den Auftakt macht Neuss (Nordrhein-Westfalen,  
landesgartenschau-neuss.de) am 16. April. Am 23. bzw. 24. April  
begrüßen die Gartenschauen in Leinefelde-Worbis (Thüringen, 
lgs-leinefelde-worbis.de) sowie in Ellwangen (Baden-Württemberg,  
ellwangen2026.de) erste Gäste. Bad Nenndorf (Niedersachsen, 
landesgartenschau-badnenndorf.de) startet am 29. April ins blühen-

de Abenteuer. Freuen Sie sich auf 
bunte Blütenwelten, moderne 
Schaugärten, viele Anregungen 
und spannende Events

Bezugsquellen und Adressen siehe Seite 112
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Ein Gartenbaum begleitet
Ihr Zuhause jahrzehntelang.

Darum finden Sie bei Venovi ausschließlich Premium-

qualität aus unserer eigenen Gartenbaumschule in 

den Niederlanden – seit 1860. Mit über 700 Sorten, 

von zeitlosen Klassikern bis hin zu seltenen Raritäten. 

Und wenn Sie noch nicht genau wissen, welcher Baum 

zu Ihrem Garten passt: Unsere Experten beraten Sie 

persönlich und helfen Ihnen, die richtige Wahl zu 

treffen. Damit Ihr Baum dort Wurzeln schlägt, wo er 

hingehört. Wir liefern fachgerecht bis zu Ihnen nach 

Hause und bieten 3 Jahre kostenlose Baumgarantie.

Persönliche Beratung? 

Rufen Sie mich einfach an
02561 - 8679900

venovi.de

Jetzt Wunschbaum 
entdecken auf 

Bäume, die Wurzeln schlagen
Für Gartenliebhaber, die wissen: Ein Gartenbaum 

ist eine Entscheidung fürs Leben.

Ihr Online-Shop für Bäume

QR-Code scannen und Rabatt sichern! 



Der Korb aus Clematisranken, 
bepflanzt mit gefüllter „Primula 

Belarina“-Primel  ‘Rosalina’,  
kriechendem  Rosmarin, Zitronen-
Thymian, Schnittlauch und Bellis, 
steht für Neubeginn: In der Natur 
schlüpfen aus den Eiern im Nest 
nun junge Vögel. Groß und Klein 

bereitet das Verstecken und  
Suchen von Eiern im Frühlings-

garten große Freude
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