
BeNeLux 4,20 €, Italien 4,80 €, Frankreich 4,80 €
Spanien 4,80 €, Kan. Inseln 5,20 €
Dänemark 43,95 DKK, Griechenland 5,20 €
Portugal (cont.) 4,80 €, Kroatien 4,80 €
Slowenien 4,80 €, Ungarn 1 860 Ft

Heidi Klum

Die Welt der 
SERIE

InfluencerInfluencer
Vannessa Tamkan

&LIEBE 
SÜNDE

Ist 
Heiraten

out?

Jennifer Aniston &
Reese Witherspoon

        Das große         Das große 
Freundinnen-Freundinnen-
INTERVIEWINTERVIEW

ExklusivExklusiv

5 Tipps für die 
Selbstständigkeit

Diese Woche: 

Als Mama TOP 
oder FLOP? Ihre Kids

packen aus! 

Pietro Lombardi

Warum nur Olli ihn jetzt retten kann

NEUER 
TIEFPUNKT    IHR    IHR 

NERVT!NERVT!
Anna-Maria 
Ferchichi &

Bushido

Das LIEBES-CHAOS wird 
immer schlimmer …

6 4. März 2026     www.OKmag.de 
 Deutschland 3,50 € I Österreich 3,80 € I Schweiz 6,50 CHF



testen + Prämie GRATIS:

Klambt-Verlag GmbH & Co. KG, Nicole Schumacher, Rüdiger Dienst, Gänsemarkt 21 – 23 / 24, 20354 Hamburg, Handelsregister: HRA 201486 Mannheim, Vertrieb: Klambt Pressevertrieb GmbH, Speyer

   SCHNELL BESTELLEN! 

 33 % sparen  •  GRATIS-Prämie  •  keine Portokosten

abo.klambt.de/ok/miniabo |  0541 - 80 009 245

PRÄMIE GRATIS ZUR WAHL: EINEN 10 € SHOPPING-GUTSCHEIN!
1| BestChoice (408451) Diesen Einkaufsgutschein können Sie bei über 300 verschiedenen Partnern einlösen. 
2| Breuninger (409784)   3| Rossmann (408477)   4| amazon (407323)

(eCode-Gutscheine, Angabe der e-Mail-Adresse erforderlich!)

1

3 4

2

6 Ausgaben für nur 13,80 €

Ich teste OK! im MINI-ABO und erhalte die nächsten 6 Ausgaben für nur 13,80 €. Die erste Zeitschrift wird in ca. 2 bis 3 Wochen zugestellt. Wenn mir das Magazin gefällt, muss ich nichts weiter tun. Die Lieferung wird 
nach den 6 Ausgaben zum aktuellen Heftpreis von zzt. 3,50 € (zzgl. 40 Cent Versandkosten, inkl. MwSt., per Quartalsrechnung von 27,30 €) einfach fortgesetzt Ich kann jederzeit kündigen. Bereits bezahlte Beträge für 
noch nicht gelieferte Hefte erhalte ich selbstverständlich zurück. Wenn ich das Magazin nicht weiter beziehen möchte, dann teile ich das dem Verlag spätestens nach Erhalt des 4. Heftes schriftlich mit. Das Angebot gilt 
nur innerhalb Deutschland,Auslandspreise auf Anfrage. Prämie erhältlich, solange der Vorrat reicht. Widerruf: Meine Bestellung kann innerhalb von 2 Wochen ohne Angabe von Gründen schriftlich widerrufen werden (siehe 
Verlagsadresse/Kundenservice). Informationen dazu unter abo.klambt.de/agb/ oder auf Anfrage telefonisch: 0541 / 80009 242. Die Widerrufsbelehrung finden Sie unter https://abo.klambt.de/agb, Datenschutzhinweise 
unter https://www.klambt.de/datenschutz. Aktion: 6OKMIG  – OK6BEPR/OK6RGPR



TITELTHEMEN SIND ROT MARKIERT

Nr. 6 4. März 2026

T
IT

E
LF

O
T

O
S:

 D
D

P 
IM

A
G

ES
 (2

), 
D

PA
/P

A
, G

ET
T

Y 
IM

A
G

ES
, I

M
A

G
O

 IM
A

G
ES

/G
A

RT
N

ER
, P

RO
SI

EB
EN

/M
A

X
 M

O
N

TG
O

M
ER

Y
FO

T
O

S:
 C

O
M

M
O

N
S.

W
IK

IM
ED

IA
.O

RG
, D

A
N

A
 P

RE
SS

, D
D

P 
IM

A
G

ES
, D

PA
/P

A
, H

ER
ST

EL
LE

R 
(6

)

23

26

34

18

BILDER DER WOCHE
04 William & Kate glamourös bei den  
 BAFTAs +++ Leonardo DiCapro lässt  
 es krachen

PEOPLE
08 Coverstory Anna-Maria Ferchichi  
 & Bushido Peinliches Ehe-Chaos
10 Angelina Kirsch will Gutes tun  
12 Die Geissens Neuer Luxus-Skandal
13 Bill Kaulitz Ist er ein Horror-Nachbar?
14 Pietro Lombardi Völlig am Ende! 
16 Jennifer Aniston & Reese Wither- 
 spoon im Freundinnen-Interview
18 Amal & George Clooney stecken in  
 einer schlimmen Ehe-Krise  
19  Jan Köppen Dschungel-Aus?
20 Heidi Klum Jetzt packen ihre Kids über  
 sie aus    
22 Eric & Edith Stehfest Der Rosenkrieg   
 geht weiter 
23 Valentina Pahde Fiese Abrechnung
24 Ist es OK!... Die Aufreger der Woche 
26 Taylor Swift & Co. Wer sind sie 
 wirklich?

28 Daniela Katzenberger Der 
 Fitnesswahn zerstört ihr Leben
29 Eric Dane Sein Tod schockiert die 
	 Welt –	was	er	noch	bewegen	wollte
54 Mein Kosmos mit Vanessa Tamkan
56 Jennifer Garner & Co. Die Hobbies  
 der Stars
62 Tops & Flops der Woche

STYLE
34 Cool Übergangsjacken für  
 den Frühling
36 Floral Die neuen Lieblings-Düfte
  
HEALTHY LIFE
38 Besser reisen nach Namibia  
40 Besser leben mit Ingwer
42 Besser essen mit Spar-Rezepten 
46 Besser genießen mit süßen Schnecken
48 Besser atmen trotz Allergie
50 Besser altern durch Antioxidantien
52 Besser lieben ohne Trauschein

ENTERTAINMENT
58 Best of ... Streaming, TV, Bücher & Co.

 
STANDARDS
32 Kreuzworträtsel  Jetzt mitmachen!
33 Sudoku Wie clever sind Sie?
60 Horoskop / Impressum

AMAL & 
GEORGE 
CLOONEY 
Ist ihm der Job 
wichtiger als 
die Liebe?

TAYLOR 
SWIFT
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Lady in Red: Kate 
Hudson strahlte in 
ihrem prachtvollen 
Satinlook von Prada 
neben Danny Fujikawa

Beim Posing 
hatten Jesse 
Plemons 
und Kirsten 
Dunst sicht-
lich viel Spaß

Emma Stone 
begeisterte in 
einem schwarzen 
Cut-Out-Kleid 
von Louis Vuitton

Auch Glenn 
Close entschied 
sich für einen 
Look mit 
floralen Details

Mit Durchblick: 
Jenna Coleman 
wählte eine 
transparente 
Blumen-Robe 
von Giorgio 
Armani Privé

Prinzessin 
Kate und 
Prinz William 
kamen im 
Partnerlook in 
Beerentönen
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» LONDON Allein die Outfits bei der 
BAFTA-Verleihung in diesem Jahr wa-

ren wieder preisverdächtig: So überzeugte 
Chase Infiniti (25), die als beste Nachwuchs-
darstellerin nominiert war, im Ton-in-Ton-Look 

mit dem roten Teppich. Und auch ihre „One 
Battle After Another“-Kollegin Teyana Tay-

lor (35), die in der Kategorie der besten 
Nebendarstellerin ebenfalls leer ausging, 

machte dafür mit ihrem Mono-
chrom-Auftritt von sich 

reden. Wow!

of     BAFTAs

Für Chase 
wurde extra 

dieses weinrote 
Louis- 

Vuitton-Kleid 
angefertigt

Patrick 
Dempsey 
kam in 
Begleitung 
seiner 
Tochter 
Talula Fyfe 
Dempsey 

In ihrem Mantel-
Look von Burberry 

mit XXL-Kragen 
zog Teyana Taylor 

einige Blicke auf sich   

Peace! Aimee 
Lou Wood 
zeigte sich 
ganz cool vor 
den Fotografen

DIE UNS BEWEGEN



Auf dem Rück-
weg von der 
Bühne machte 
Cilian Murphy 
klar, wer der 
Star des Abends 
ist: Jessie Buck-
ley hat den 
Preis als beste 
Schauspielerin 
erhalten 

Pegah Pourmand 
posierte mit Leonardo 
DiCaprio, der nicht 
ganz so erfreut wie 
sie wirkte … 

Prinz William überreichte den 
BAFTA Fellowship Award an Dame 
Donna Langley, Vorsitzende von 
NBC Universal Entertainment

Kirsten Dunst (l.) und Kate 

Hudson (M.) ließen sich 

von Kollegin Emma Stone 

gern beim Essen stören
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Teyana Taylor war 
eine der Ersten in 
der Halle und hat 
sich einen Platz 
in der vordersten 
Reihe gesichert

Kylie Jenner begleitete 
ihren Freund Timothée 
Chamalet in die briti-
sche Hauptstadt

 
» LONDON 

Nicht nur auf dem roten 
Teppich, sondern auch inner-

halb der Royal Festival Hall ging es 
heiß her: Timothée Chalamet (30) 
konnte nicht die Finger von Freundin 
Kylie Jenner (28) lassen. Leonardo 
DiCaprio (50) dagegen hätte lieber 
Reißaus genommen, als die schrä-

ge Designerin Pegah Pour-
mand (37) seine Nähe 

suchte … 

Rose Byrne (l.) war 
sichtlich erfreut, der 
Prinzesin von Wales 
die Hand schütteln 

zu dürfen

DIE UNS BEWEGEN
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