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LIEBE LESERINNEN
UND LESER,

uber die vielen Jahre, die ich mit Hunden zu tun habe,
hat sich mein Blick auf sie deutlich verandert. Sicher-
lich geht es den meisten Hundebesitzer*innen so,
dass sie sich in die Feinheiten der Hunde(korper)-
sprache erst einfinden mussen. Nattrlich habe ich
auch in diesem Bereich dazugelernt, aber vor allem
wurde ich immer mehr daflir sensibilisiert, auf
kleinste Details im Bewegungsablauf von Hunden zu
achten. Wie ein Hund lauft, springt, seine Rute tragt,
sich setzt, hinlegt — all das hilft einzuschatzen, wie er
sich gerade fihlt und auch, ob ihm irgendwo etwas
wehtut. Letzteres ist leider viel ofter der Fall, als man
erwarten wurde. Nicht nur deshalb finde ich es wich-
tig, sich als Hundebesitzer*in mit dem Bewegungs-
apparat des Hundes zu beschéftigen — dem Schwer-
punktthema dieser Ausgabe.

Dartiber hinaus bietet euch das Heft ein paar span-
nende Highlights in allen Themenbereichen. So gibt
beispielsweise Dr. Leopold Slotta-Bachmayr einen
Einblick in die Ausbildung und den Arbeitsalltag von
Geparden-Scatdogs in Kenia. Ariane Ullrich erklart
ausfiihrlich, wie sich mit einer Schleppleine das
Training im abgesicherten Modus sinnvoll umsetzen
lasst, und Corinne Keller schreibt tiber Rituale, die
den Hundealltag entspannter ablaufen lassen.

Ich winsche euch wie immer viel Spal3 beim Lesen!

achlioe 4; 04%

Madeleine Franck



INHALT

DAGMARS KOLUMNE

04 ,Als Hundetrainerin stecke
ich oft in einem Dilemma“
(DAGMAR SPILLNER)

<)
>
o
o)
c
&y
o
9]
~
]
=
=
S
5]
o]
2
2]
(9]
=
S
=
@]
o}
o
=

BEWEGUNGSAPPARAT
DES HUNDES

06 ,lch wiinsche mir, dass
Hunde frei laufen durfen“
(INTERVIEW MIT PROF. DR. DR. H.C. MARTIN FISCHER)

14 Auf die Pfoten, fertig, los!
Physiotherapie macht Hunde

Rolf C. Franck hat fir die SPF ein Interview mit Bewegungsforscher mobil und lindert Schmerzen
Prof. Dr. Dr. Martin S. Fischer geflihrt und viele spannende
Informationen erhalten.

(SABINE ZEMLA)

20 Von Mauseschrittchen
und Siebenmeilenstiefeln:
Was Motorik uns tiber
die Psyche verrat
(KARIN JANSEN)

28 Anatomie und Biomechanik
des Hundes: Ein Uberblick
(HARDY KELLER)

38 Sport ist Mord?
Belastungen im Hundesport
(LISA MARGRAF)

HUND & GESUNDHEIT

44 Kreuzbandriss beim Hund
4 : Symptome, Diagnostik,

‘ = , OP-Methoden
BT e und Physiotherapie

X 1 (MARTINA FLOCKEN)

Kann man anhand des Bewegungmusters etwas Uber die Psyche von
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Dr. Leopold Slotta-Bachmayr hat einen spannenden Bericht Uber die
Arbeit von Scatdogs in Kenia geschrieben.



DAGMARS KOLUMNE

Als Hundetrainerin stecke ich oft in ei-
nem Dilemma.

Ich treffe neue Kunden mit ihrem Hund.
Im Vorgesprach haben wir grob abge-
klart, worum es geht: Hundebegeg-
nungsproblematik, Trennungsangst, Ge-
rauschempfindlichkeit, schwierige Lei-
nenfihrigkeit oder vielleicht ein
Aggressionsproblem gegentiber ande-
ren Tieren und/oder Menschen. Viel-
leicht geht es aber auch um einen nicht
funktionierenden Rickruf, eine Jagdpro-
blematik, Ressourcenverteidigung oder
groBe Angstlichkeit des Hundes.

Die Eckdaten von Kunde und Hund sind

notiert und ich habe mich auf die Stun-
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de vorbereitet. Dann treffen wir uns zum
ersten Mal und ich sehe sofort: Der
Hund lauft schlecht, steht schlecht,
kann schwer aufstehen oder sich nur
muhsam hinsetzen. Jetzt wird es
schwierig.

Es ist nicht immer entscheidend, ob
Menschen zum ersten Mal mit einem
Hund zusammenleben oder schon
mehrfach Hunde gehalten haben: Das
Wissen und die Erfahrungen bezliglich
der Bewegungsablaufe von Hunden
sind bei allen vollig unterschiedlich.
Zum Gluck bemerken fast alle Men-
schen, wenn ihr Hund humpelt oder ein
Bein gar nicht mehr aufsetzt. Fur ein

(Foto: Dagmar Spillner, Bearbeitung: Markus Blirger)

Problem des Bewegungsapparats gibt
es jedoch eine ganze Bandbreite an An-
zeichen, die leider viel zu oft nicht wahr-
genommen oder erkannt werden.
Wahrend die jeweiligen Menschen da-
bei sind, mir moglichst detailliert zu be-
schreiben, welche Verhaltensweisen ih-
res Hundes sie in die Hundeschule ge-
fihrt haben, und wir an einer
Zielvereinbarung arbeiten, kann ich
meinen Blick nicht vom (meisten frei
laufenden) Hund abwenden. Der eine
lauft ausschlieBlich im Passgang, der
andere schleift sich die Krallen einseitig
ab, weil er die FiiBe nicht richtig abrol-
len kann. Einer hat standiges Muskelzit-



»Als Hunde-
trainerin stecke
ich oft in einem
Dilemma.*

tern, setzt mit den Hinterbeinen immer
wieder Spriinge aus, weil ihm die Knie-
scheibe heraus- und gleich darauf wie-
der hineinspringt, steht mit weit ausge-
drehten Hiiften, schlenkert mit den Bei-
nen oder druckt unnaturlich die Knie
durch. Es kam schon vor, dass Junghun-
de wahrend der Stunde nur gelegen
haben.

Was tun? Ich glaube, die meisten von
uns wurden sagen: Wenn du so etwas
bei meinem Hund siehst, dann méchte
ich das sofort und ungeschont wissen.
Auch in einem Erstgesprach kommt ir-
gendwann der Punkt, an dem meine Re-
dezeit beginnt. In der erklare ich, warum
Verhaltensweisen auftreten, wie meine
Arbeitsweise und die Philosophie mei-
nes Trainings sind und wie ich gern be-
ginnen wurde. Dazu gehort, dass wir Le-
bensumstande, Futter, Beschaftigung,
Wartezeiten und vieles mehr genau an-
schauen. Und dazu gehort flir mich
auch, in welchem koérperlichen Zustand
mir der Hund vorgestellt wird. Genau da
prallen dann die unterschiedlichen Er-
wartungen von Kundinnen und Kunden
und Trainerin aufeinander, und das ver-
stehe ich sogar.

Kunden mochten trainieren, Ziele errei-
chen, gemeinsame Zeit mit ihrem Hund
verbringen, Verhalten verandern, ihren
Hund besser verstehen. Trainerinnen
wollen zwar unterrichten, anleiten und
Erfolge erzielen, sehen und verstehen je-
doch gut, dass in sehr vielen Fallen die

gesundheitlichen Einschrankungen des
Hundes tatsachlich fiir problematische
Verhaltensweisen verantwortlich sind.
Fine meiner Lieblingsfragen ist: Wie soll
der Hund es denn zeigen/sagen?

Beim Kunden war die Vorfreude auf das
Treffen groB, doch statt sofort mit effek-
tivem Training zu beginnen (Zeit ist
Geld), weist die Trainerin darauf hin,
dass mit dem Gangbild des Hundes ir-
gendetwas nicht stimmt. Damit gehen
Menschen unterschiedlich um. Einige
sind erstaunt, andere skeptisch, schlieB3-
lich bin ich keine Tierarztin. AuBerdem
war der Hund doch erst letzte Woche
beim Impfen und der Tierarzt hat nichts
gesagt. Es gibt Menschen, die die Hin-
weise ignorieren, weil sie sich damit
jetzt nicht auseinandersetzen wollen.
Ich fiihle mich in solchen Fallen richtig
unwohl. Dass mit dem Hund etwas
nicht stimmt, sehe ich deutlich. Und ich
weil aus jahrelanger Erfahrung, dass ein
reines Abtasten nicht ausreichen wird
fir eine Diagnose. Wie oft kommen Kun-
den spater wieder und teilen mir mit,
der Tierarzt habe gesagt, es sei alles in
Ordnung. Auf meine Nachfrage stand
der angstliche Hund dann erstarrt auf
dem Behandlungstisch, wurde abgetas-
tet und hat rein gar nichts gezeigt. Das
kenne ich sehr gut auch von einem mei-
ner Hunde, einer Hiindin. Das bedeutet
nie, dass ihr in dem Moment nichts
wehtat, sondern nur, dass sie ,eingefro-
ren” war. Manchmal gibt es kleine An-
zeichen wie Uber-die-Schnauze-Schle-
cken, Die-Augen-Zusammenkneifen
oder Zucken. Oft fehlen aber auch diese.
Irgendwann sind die Kunden dann wie-
der bei mir zum Training. Der Hund
schlurft, zittert, wackelt, hoppelt oder
bewegt sich in Zeitlupe. Ich weil, dass
wir zwar intensiv trainieren kénnen,
aber vermutlich keinen guten Erfolg er-
zielen, weil der Hund weiterhin eine

Schmerzsymptomatik zeigt. Wahrend-
dessen erzahlen mir die Menschen, dass
alles okay sei und wir jetzt endlich an-
fangen konnen zu trainieren.

Ich bin wirklich ein bisschen erleichtert,
dass ich hier einmal schildern kann, wie
sehr mich so etwas belastet.

Was ich mir wiinsche? Eine aufge-
schlossene, vertrauensvolle Zusammen-
arbeit zwischen Trainern, Tierarzten,
Therapeuten und Hundehaltern. Zum
Wohle der Hunde.

Passen Sie gut auf Thren Vierbeiner auf!

Dagmar Spillner

(Foto: privat)

DAGMAR
SPILLNER ...

... ist seit 1999 Hundetrainerin. Sie
arbeitet auBerdem als Dozentin flr die
ATN, Vollzugsbeamtin, Kurzzeitcoach,
Trauerbegleitung, Schlagfertigkeitstrai-
nerin und freie Traurednerin. Zurzeit
absolviert sie eine weitere Ausbildung
als Fachkraft fur Rhetorik und
Kommunikation. Dagmar Spillner lebt
mit ihrem Mann und ihren Kindern,
Hund Helvi, Katze Molly und etlichen
HUhnern und Tauben am Rande des
Harzes in Stdniedersachsen.

Mail: daggi_oha@t-online.de






