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EDITORIAL

BESTELLEN SIE
Die News der Chefredaktion: www.bunte.de/CRnewsletter 

oder scannen Sie den QR-Code

SCHREIBEN SIE
mir Ihre Meinung: r.poelzer@bunte.burda.com

Robert Pölzer

Robert Pölzer
Chefredakteur

U nser Verhalten gegenüber unse-
ren Mitmenschen ist von Vor-
urteilen, Oberflächlichkeit und 
Schubladendenken geprägt. Wir 

neigen dazu, andere sofort als Naivlinge, 
Nichtskönner oder Nervensägen einzuord-
nen. Die Kriterien dafür sind meist Äußer-
lichkeiten. Welche Mode trägt unser Ge-
genüber, wie tritt es in der Öffentlichkeit 
auf, welche Hautfarbe hat es? Das Ergebnis 
unserer „Blitzanalyse“ ist meist gering-
schätzige Abwertung, aber manchmal auch 
eine kritiklose Bewunderung. Bewertungs-
kriterium ist unsere eigene „Wertewelt“, 
die wir am liebsten täglich bestätigt sehen 
wollen. Wieder mal recht gehabt!

Dass wir dabei oft falschliegen, liegt auf 
der Hand. Das wäre nur halb so schlimm. 
Dramatisch ist, wie sehr wir andere dabei 
verletzen können. Und schade ist, was wir 
durch unser voreiliges Klassifizieren an-
derer Menschen selbst an persönlicher 
Bereicherung verpassen. 

Mit solchen Vorurteilen sah sich in sei-
ner Kindheit und Jugend unser deutscher 
WM-Held Deniz Undav konfrontiert. Seine 
Eltern stammen aus Syrien und der Türkei. 

ERFOLGS-
GESCHICHTE
„Man of the 
Match“ im Spiel 
der Deutschen 
gegen die Elfen-
beinküste: Fuß-
ballstar Deniz 
Undav mit seiner 
Frau Tanja

Er besitzt sowohl die deutsche als auch die 
türkische Staatsbürgerschaft. Seine An-
fangsjahre verbrachte der heutige Millionär 
in bitterer Armut: „Ich habe lange von 
Toastbrot und Krautsalat gelebt, weil ich 
absolut kein Geld hatte!“ Dazu kam die so-
ziale Ächtung aufgrund seiner Herkunft und 
seines dunklen Teints. Doch der Fußball half 
ihm, diese Herabwürdigungen zu überwin-
den. Denn im Mannschaftssport zählen we-
der Abstammung, Hautfarbe noch Religion. 
Die integrative Kraft des Fußballs stärkt 
Werte wie Zusammenhalt, füreinander 
einzustehen und gemeinsam Siege zu feiern. 

Insofern ist der Fußballstar Deniz Undav 
ein Symbol dafür, dass es sich lohnt,  
den Menschen hinter dem Klischee zu 
suchen. Sich Zeit zu nehmen, ihn kennen-
zulernen – und das, was ihn besonders 
macht. Deniz Undav steht für großen  
Familiensinn. Er ehrt seine Eltern, hat 
seine Jugendliebe geheiratet, vergöttert 
seine kleine Tochter. Und auf dem Platz 
„zerreißt“ er sich für seine Mannschaft. 

Würden wir immer so vorschnell urtei-
len und verurteilen, würden wir nie der 
Liebe begegnen. Denn die Liebe schaut 
den Menschen direkt ins Herz. Die Liebe 
ist in der Lage, vieles auszublenden, was 
sich ihr in den Weg stellen könnte. So 
macht sie den Weg frei für das größte 
Glück unseres Lebens. 

Deine Stärke ist meine Kraft.

Die Magie des Sieges
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zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

Jeden Mittwoch – überall,  
wo es Podcasts gibt!

Jetzt QR-Code  
scannen und reinhören!

Der Podcast,
der Frauen 

bewegt.

Redakteurin  
Annette Schmiede spricht 

jede Woche mit Ärzten  
und Experten: Von Frauen-
gesundheit bis Wechsel-

jahre, von Mental Load bis 
Osteoporose-Prävention.

http://www.bunte.de/CRnewsletter
mailto:r.poelzer@bunte.burda.com
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Prinzessin Kate strahlte 
bei ihrer Rückkehr in 

Ascot. Doch nicht nur sie 
zog mit ihrem Outfit  

alle Blicke auf sich. Vor 
allem die Hüte machen 

klar, wer zur Society 
gehört und wer nicht!

 
Status-  
Symbol  

Hut

Nach zwei Jahren  
war Prinzessin Kate  

wieder beim legendären 
Pferderennen Royal  
Ascot dabei. Prinz  

William kam aus dem  
Lachen nicht mehr raus  

Kleid 
1 269 Euro

Schuhe 

630 Euro

Hut 3 199 Euro

LADIES IN RED
Diese Frauen fielen nicht 
nur durch die Signalfarbe 
auf. Auch ihre Hüte  
waren echte Hingucker

TRENDFARBE
Mit ihrem gelben Kleid 

von Roksanda Ilincic 
und ihrem Hut von 
Jane Taylor landete 

Prinzessin Kate einen 
modischen Volltreffer 
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So sehr leidet 
    Ingrid Alexandra

TITEL

IHRE MUTTER K ÄMPFT UMS ÜBERLEBEN



Es war Rettung in letzter Sekunde: Die 
unheilbar an Lungenfibrose erkrankte 
Kronprinzessin Mette-Marit von Nor-
wegen, 52, hat eine neue Spenderlunge 
bekommen. Ihr Zustand hatte sich in 
den vergangenen Monaten rapide ver-
schlechtert – am 5. Juni kam sie auf 

die Warteliste für das dringend benötigte neue Organ. 
Nur zwölf Tage später kam die erlösende Meldung vom 
Palast: „Die Lungentransplantation war bisher erfolg-
reich.“ Ohne diese Operation hätte die dreifache Mutter 
voraussichtlich nur noch etwa ein Jahr zu leben gehabt. 
Doch das Bangen um das Leben von Haakons, 52, Ehe-
frau ist auch trotz der Transplantation noch nicht 
ausgestanden. Vor ihr liegen Wochen, Monate, Jahre 
des Hoffens, dass ihr Körper das neue Organ gut an-
nimmt. Die Hälfte der Transplantationspatienten über-
lebt die ersten zehn Jahre nach der OP nicht. Im State-
ment zur erfolgreichen Lungentransplantation der 
Kronprinzessin zitierte der Palast Arnt Eltvedt Fiane, 
den Leiter der Abteilung für Thoraxchirurgie am Osloer 
Rikshospitalet: „Wir sind sehr glücklich, dass bisher alles 
gut gelaufen ist. Wie alle anderen Transplantationsemp-
fänger wird die Kronprinzessin noch mehrere Wochen im 
Rikshospitalet bleiben. Dies ist eine übliche Routine zur 
Anpassung der Medikamente, zur Behandlung von Kom-
plikationen und zur Durchführung von Schulungen.“ 

Haakon wird seine royalen Verpflichtungen in 
dieser Zeit reduzieren, um seine Frau beim Gene-
sungsprozess zu unterstützen. Zeitweise soll er sogar 
zu ihr ins Krankenzimmer gezogen sein. Auch ihre 
gemeinsamen Kinder, Prinz Sverre Magnus, 20, und 
Prinzessin Ingrid Alexandra, 22, eilten sofort zu 
Mama ans Krankenbett. Anfang Juni brach Ingrid 
Alexandra ihr Studium der Sozialwissenschaften in 
Sydney panisch ab und reiste überstürzt nach Hause. 
Mette-Marits Gesundheitszustand war prekär, die 

VON STEPHANIE HECKL

Kronprinzessin 
Mette-Marit von Norwegen 
liegt nach einer Lungentrans-
plantation im Krankenhaus. 
Doch für Tochter Ingrid 
Alexandra mischt sich in 
die Sorge um ihre Mutter die 
kräftezehrende Vorbereitung 
auf neue royale Aufgaben 

ZUSAMMENHALT 
Ingrid Alexandra und Haakon begleiten Mette-Marit zusammen 

mit einem Bodyguard Anfang Juni ins Krankenhaus. Beeindrucken-
de Stärke: Trotz der aktuellen Lage lächelte die Kronprinzessin

  

BUNTE 27 | 2026  25

FO
TO

S:
 S

H
U

TT
ER

ST
O

C
K

, D
A

N
A

 P
R

ES
S



Seht her,
das ist unsere kleine

Prinzessin!

Charles-Philippe 
und Naomi  
d’Orléans mit ihrer 
entzückenden 
Tochter Elisabeth 
bei einem Foto­
termin vergangene 
Woche in ihrer 
Wahlheimat  
Monte­Carlo



Charles-Philippe d‘Orléans 
und seine deutsche Ehefrau 
Naomi zeigen exklusiv in  
BUNTE die ersten Fotos von 
ihrem kleinen großen Glück -
ihrem ersten gemeinsamen  
Baby Prinzessin Elisabeth

ADEL
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STILVOLL
Die kleine Elisabeth in 

ihrer Wiege, behütet 
von Kissen mit edlen 

Sitckereien

AUSFLUG IN DER SONNE 
Die Familie beim Spaziergang in  
Monaco – mit Traumaussicht auf  
das leuchtend blaue Meer


