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1x1x110.000 €€  zu gewinnen

AKTUELLES & SCHICKSALE
 4 Prinz Harry: Pleite-Drama. 

Nur die Scheidung kann ihn retten
 6 Marie-Luise Marjan: Auf Kreuzfahrt nach 

ihrem schweren Weg zurück ins Leben
24  Wissen: Schlau in 4 Minuten
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Er will zurück zu ihr
58  Andrea Kiewel: Platzt jetzt ihre 

Hochzeit?
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10  Reise-Träume: Provence
38  Kochen: Köstlichkeiten mit saftigem 

Geflügel
42  Backen: Süßes mit Popcorn

RATGEBER
19  Schnelle Abkühlung für unsere Lieblinge; 

Flecken sanft entfernen
20  Lohnt sich für mich ein Akku-Wischer?; 

Leser-Tipps
21  Worauf Sie im Hotelzimmer achten sollten; 

Wird mein Handy ausspioniert?
22  Urteile

GESUNDHEIT
47  Bluthochdruck in den Griff bekommen; 

Medizin-News
48  Welche Sportart ist für mich die beste?
49  Wirksame Pflanzenmedizin gegen 

Sommerbeschwerden
50  Endlich gesunde, schöne Beine; 

Vorsicht, hier lauern Gefahren für die Ohren!

RUBRIKEN
53  Witze der Woche
54  Glücks-Horoskop
58  Impressum

RÄTSEL & GEWINNE
 5 Startgeld: 5x 50 Euro
13  4x 100 Euro Reisegeld
14  Top-Preis: 1x 10000€ plus
EXTRA-Gewinn-Chance: 
1 Dacia Sandero Stepway

16  Glücks-Kalender: 7 Tage – 7 Preise
18  Treue-Rätsel
25–36 Großes Rätsel-Magazin  

mit tollen Bargeld- und Sachpreisen
45  5x 1 Blumenstrauß
52  Coupon, Lösungen, Gewinner
54  15x 20 Euro Rätselgeld
58  9x 10 Euro zum Schluss

INHALT

FAST IDENTISCH 
Tierischer Fingerabdruck

Sie war „die zarteste Versu-
chung, seit es Schokolade 
gibt“. Jetzt wurde eine dreiste 
Werbelüge aufgedeckt: Von 
der Verbraucherorganisation 
Food Watch bekam „Milka“ 
den „Goldenen Windbeutel“ 
verliehen! Während der Preis 
von 1, 49 € auf 1, 99 € erhöht 
wurde, schrumpfte das 
Gewicht auf 90 Gramm. 

Wer hätte das gedacht? Koalas und Men-
schen haben so ähnliche Fingerabdrücke, 
dass selbst Wissenschaftler sie unter 

einem Mikroskop kaum 
voneinander unter-
scheiden können.  
Allerdings ist das 
Knuddeln der niedli-
chen Beutelbären in-

zwischen eher 
eine Ausnah-

me: Nur in den 
australischen 
Bundesstaa-
ten Queens-
land und 

South Aus-
tralia ist 
es noch 
erlaubt.

Jaaa! Jaaa! 
wieder  loswieder  los

Es gehtEs geht

Hurra, der erste Schultag ist endlich 

da! So freuen sich meistens nur 

Erstklässler auf den „Ernst des Le-

bens“. In neun von 16 Bundeslän-

dern hat er bereits begonnen. Und 

damit fand auch die Einschulung 

schon statt. Doch während die 

Knirpse noch viele Jahre vor sich 

haben, hat für viele andere nach den 

Sommerferien das letzte und ent-

scheidende Schuljahr begonnen. Bei 

den französischen Nachbarn wird 

„La Rentrée“ (dt. „die Rückkehr“) als 

Start in ein neues Schul- oder 

Arbeitsjahr voller Energie und großer 

Pläne gefeiert. Eine schöne Idee! 

Lila Lüge
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In dieser Woche ...

... schwärmen 
wir für Winnetou
Seit ihrer Premiere 1952 wurden sie schnell zum  
Kult: die Karl May-Festspiele in Bad Segeberg. 
Bis 7. September schlüpft dieses Jahr zum 
wiederholten Mal Alexander Klaws (41) ins Winne-
tou-Kostüm, verkörpert mit Eleganz und Mut den 
berühmten Apachen-Häuptling.

... freuen wir uns 
auf Nelly Furtado
„I’m Lika a Bird, I’ll Only Fly Away“ – unglaublich, 
dass der Hit von Nelly Furtado (46) schon 
25 Jahre alt ist. Lange war es still um die 
portugiesisch-kanadische Sängerin. Jetzt kommt 
sie zurück und tritt mit ihren größten Erfolgen 
und neuen Songs am 27.8. beim Stadtpark 
Open Air in Hamburg auf

ER BAUT „BONANZA“ NACH
Mitten in der Eifel fängt der Wilde Westen an: Dr. Falk-
Christian Heck, genannt Doc Heck, ließ nach seinen 
Vorstellungen eine detailgetreue „Shiloh Ranch“ bauen 
– inspiriert von 450 Folgen „Bonanza“. Der Kaffee wird 
im Original-Geschirr der Brüder Cartwright serviert, 

Texas Longhorn Rinder, Pferde 
und Hühner leben auf der Ranch. 
„Ich habe mir einen Kindheits-
traum erfüllt“, schwärmt er.

KindheitstraumKindheitstraum

Jaaa! Jaaa! 
wieder  loswieder  los

Es gehtEs geht

ich habe gewonnen!
Hurra,

Glücksbotschaft
Es ist ein lobenswerter 

Brauch: Wer was 
Gutes bekommt, 

bedankt sich auch
Wilhelm Busch, 

deutscher Dichter 
(1832-1908)

 
Liebes Redaktions-Team, 
herzlichen Dank für die 
tolle Kaffeemaschine. Nun 
starte ich jeden Morgen 
noch besser in den Tag. 
Auch in Zukunft werde ich 
der GLÜCKS-REVUE treu 

bleiben. Beste Grüße von  
Ihrem Leser Harald Sensen

Schicken Sie uns ein Foto von sich und Ihrem  
Gewinn – per Post an GLÜCKS-REVUE, Stichwort:  

Mein  Gewinn und ich, Postfach 15 20, 77605 Offenburg  
oder E-Mail an: raetsel@burda.com (300 dpi, jpg-Format, 

mind. 1 MB). Bilder können nicht zurückgeschickt werden. 
Mit der Einsendung stimmen Sie einer Veröffentlichung zu.

Weitere Gewinner sowie Auflösungen finden Sie auf Seite 52/53.

mailto:raetsel@burda.com


Er träumte von Ruhm und Reichtum in Hollywood. 
Nun der bittere Absturz. Aber es gibt einen Ausweg

Wie soll es weitergehen? 
Ist das Luxusleben mit 
seinen Lieben im son-

nigen Montecito bald Geschich-
te? Prinz Harry (40) droht die 
Pleite! Der Grund: Der Internet-
TV-Gigant Netflix verlängert die 
Zusammenarbeit mit den Susse-
xes nicht. Finanziell ein Desaster 
für das Paar. Harrys einzige Ret-
tung: die Rückkehr ins Königs-
haus – und die Scheidung von 
Ehefrau Meghan (43)! 

Was ist passiert? Nach eini-
gen missglückten Projekten 
sollte die im März gestartete 
Koch-Serie „With Love, Meg-
han“ einen weiteren Deal mit 
Netflix ermöglichen. Doch die 
Zahlen sind ernüchternd: Die 
Show schaffte es nur auf Platz 
383 aller im ersten Halbjahr 
2025 ausgestrahlten Netflix-For-
mate. Bitter! Ohne Erfolg kein 
neuer Vertrag. 

Durften sie sich das Paar 2020 
noch über einen 92-Mio.-Euro-
Vertrag freuen, versiegt diese 
Einnahmequelle nun. Die hor-
renden Lebenshaltungskosten 
bleiben. Bis zu drei Millionen 
allein für den Personenschutz 
im Jahr, dann die laufenden 
Ausgaben für Haus, Kinder, 
Reisen, Angestellte. Erst im Juni 
entließ das Paar sieben von ih-
nen. Aus Sparmaßnahmen!

Erst Existenzsorgen, 
dann Sorgerechtstreit?

So nervenaufreibend hatte 
sich Harry das Leben fern ab des 
Hofes nicht vorgestellt. Der exis-
tenzielle Druck belastet die Ehe. 
Es kriselt schon länger. Nun noch 
die Frage: Wovon sollen sie le-
ben? Meghan will sich als Unter-
nehmerin positionieren, scheitert 
wiederholt. Harry könnte ein 
weiteres Enthüllungsbuch schrei-

ben, würde damit alle Hoffnung 
auf Versöhnung mit Papa Charles 
(76) zerstören. Doch nur der 
Frieden mit den Windsors kann 
ihn retten – Scheidung inklusive! 

Die Rückkehr in den Schoß 
der Royals würde nicht nur das 
finanzielle Dilemma lösen. Auch 
die Frage rund um die Sicherheit 
seiner Kinder wäre geklärt. Für 
Meghan ist ein Umzug nach 
London tabu: Sie würde mit 
Archie (6) und Lilibet (4) in den 
USA bleiben. Droht ein unerbitt-
lichen Sorgerechtsstreit?

PROMIS

kann ihn retten

Prinz Harry und Herzogin Meghan 
machen gerade schwere Zeiten 

durch. Ihre Ehe steht auf dem Spiel

Da war das 
Paar noch 
frisch verliebt

Nur die SCHEIDUNG 
Prinz Harry

Pleite-
DRAMA

Charles wünscht 
sich eine  

Versöhnung  
mit Harry

Anfangs 
vermarkten die
Sussexes ihr 

Leben am Hof 
erfolgreich. 
Inzwischen 

schwindet das 
Interesse der 
Öffentlichkeit
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Liebe Rätselfreunde,
auf geht’s in die neue Glücks-Revue- 
Rätselwoche! Jede Menge Rätsel und 
tolle Preise erwarten Sie! Raten Sie gleich 
los! Tragen Sie das Lösungswort dieses 
Preisrätsels – und aller anderen – in 
den Coupon auf S. 52 ein. Dort finden Sie 
auch unsere Teilnahmebedingungen.

55xx
50 €
Startgeld

RÄTSELSPASS

5 GLUCKS-FUNFZIGER gewinnen!

{{JJ-31821}}
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Gattung der
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(Vorsilbe)

Mitglied d.
Bundes-
tages
(Abk.)

eh. Herr-
scher von
Venedig
und Genua

Stadt
in Nord-
frankreich

Bundesauto-
bahn (Abk.)

Schaden-
feuer

Sprache
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Antike

Quan-
tität

zwischen
(lat.)

nicht im
Nachhinein

Heraus-
gabe

US-Bürger
(ugs.)
indischer
Feuergott

Abspielen
des
Balls

in der Pfan-
ne gegart
TV-Sender
(Abk.)

radioakti-
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Element
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Seebad

Künstler-
vermittler

Film als
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schutz-
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geograf.
Karten-
werk
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Festmahl
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Fluss
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Autoz. für
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ungar. Kom-
ponist †
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Spiel-
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eirund,
ellipsen-
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US-Box-
legende †

Behörde
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Schrift-
steller †
(Maxim)

König (frz.)

Gebirgs-
mulde

blinde,
heftige
Wut

Streich,
lustiger
Unfug
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Republik
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Hausver-
änderung
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Hafen

Fluss
durch
München

Opernlied
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Marie-Luise Marjan

Tiefenentspannt liegt Ma-
rie-Luise Marjan (84) an 
Deck der „Mein Schiff 

Relax“. Eine sanfte Seebrise 
streichelt ihr Gesicht. „Was für 
eine wunderbare Reise“, seufzt 
der TV-Star. Wer hätte gedacht, 
dass ihr Leben noch einmal so 
schön werden würde. 

Denn vor einem Jahr sah es 
zappenduster aus. Eine Trep-
penstufe übersehen – und schon 
wars vorbei: Oberschenkelhals-
bruch. „Daran sind früher Men-
schen gestorben“, sagt sie leise. 
„Ich musste insgesamt fünf 
Operationen über mich ergehen 
lassen – es war furchtbar.“ Doch 

PROMIS

eine Kreuzfahrt
Sonne, Lachen und 

buntes Treiben ließen 
die TV-Legende 
alle Schmerzen 

vergessen

Genießer-Urlaub 
zum 85. – Marie-Luise

hat sich selbst 
beschenkt

Marie-Luise 
Marjan schipperte

mit der „Mein
Schiff Relax“

durchs Mittelmeer

Jetzt gönne ich mir
zurück ins Leben

Nach ihrem schweren Weg 
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„Mutter Beimer“ gab nicht auf. 
Sie wollte unbedingt wieder auf 
die Beine kommen. Dank gro-
ßer Zähigkeit gelang es ihr. „Mit 
kleinen Schritten fängt es an – 
und dann wird es jeden Tag ein 
bisschen mehr.“ Reha, Physio, 
Training – es war ein täglicher 
Kampf. Aber sie hat ihn gewon-
nen. „Nur für längere Strecken 
brauche ich noch meinen Rolla-
tor, zur Sicherheit.“  

„Die Zeit ist jetzt  
kostbar geworden“ 
Am 9. August wurde sie 85. 

Ein Geburtstag, den die Schau-
spielerin groß feierte – mit 85 
Gästen. Doch im Vorfeld hat sie 
sich jetzt erst mal diese Mittel-
meer-Kreuzfahrt gegönnt. „Ich 
habe mich mit dieser Reise da-
für belohnt, dass ich es nach 
meinem Sturz so toll zurück ins 
Leben geschafft habe. Es war 
ein langer Weg – doch ich habe 
ihn gemeistert“, freut sich die 
Künstlerin. „Jetzt will ich diesen 
Sommer genießen. Denn die 
Zeit ist kostbar – das Leben ver-
geht wie ein Wimpernschlag.“

Steht ihr 
doch super! In 
romantischen 

Altstadtgassen
shoppt es sich 

ganz wunderbar

Nach dem
Landgang auf
Mallorca stärkt 
sich Marie-Luise 
Marjan erstmal 
an Bord mit
einem Kaffee

Die Schauspielerin 
vor der 

La Seu-Kathedrale in 
Palma de Mallorca

GLÜCKS-REVUE  7



Entspannt &  
regeneriert 
Bekannt ist das lila blühende 
Kraut vor allem für seinen  
unvergleichlichen Duft
und dessen beruhigen-
de Wirkung aufs Gemüt. 
Was viele nicht wissen: 
Auch das ätherische  
Öl der Pflanze hat richtig 
was drauf. Es fördert die  
Regeneration der Haut,  
desinfiziert und beschleu-
nigt die Wundheilung – 
auch bei Sonnenbrand!  

1 Die Cremedusche reinigt 
sanft mit pflanzlichen Ten- 

siden und hydratisiert: 
„Relax Shower Cream 
Lavendel“, 200 ml,  

ca. 7 €, weleda, 
weleda.de

2 Unterstützt 
die nächtlichen 
Reparaturpro-
zesse der Haut: 
„Sleep Night 
Cream Bio- 
Lavendel-Hanf“, 
30 ml, ca. 40 €,  
farfalla, über 
douglas.de

11

LAVENDEL

22

◀ Relax-Aroma 
Stress und  
innere Unruhe? 
Da kann es 
schon helfen, 
mal an einem 
Strauß Lavendel 
zu schnuppern …

11

Top gepflegt mit natürlichen    Extrakten

Schönmacher  aus demSchönmacher  aus dem
Diese Früchte und Kräuter schmecken nicht nur uns,  

sondern sind auch für die Haut ein echter Genuss
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Besänftigen & befeuchten
Mild und gut verträglich, ist das Öl der Süßmandel 
vor allem für Sensibelchen ein ziemlicher Lecker-
bissen. Heißt: Mit seinen ungesättigten Fettsäu-

ren, Vitaminen und Mineralstoffen versorgt es 
die Haut von Kopf bis Fuß intensiv mit Feuch-

tigkeit, beruhigt bei Irritationen und lindert  
Entzündungen (Stichwort: Neurodermitis). 

1 Hält Feuchtigkeit in der Haut und verführt 
mit zartem Duft: „Mandel Duschöl“, 250 ml, 
ca. 17 €, L‘Occitane, über parfumdreams.de

2 Ideal für empfindliche, trockene Haut:  
„Sensitiv Feuchtigkeits-Creme Bio-Mandel“, 
30 ml, ca. 14 €, Weleda, weleda.de

Beeinflusst die 
Talgdrüsen 
Sie haben ölige Haut, schwitzen 
stark oder „kämpfen“ mit 
schnell fettendem Haar? Dann 
sind Produkte mit Salbei die 
perfekten Partner. Seine äthe- 
rischen Öle regulieren nämlich 
die Talgproduktion und klären 
obendrein porentief.

1 Schützt effektiv: „24 H Deo-
Spray Bio-Salbei“, 75 ml, ca.  
3 €, Alterra, über rossmann.de

2 Belebt: „Natural Beauty  
Erfrischendes Shampoo Bio- 
Rosmarin- und Salbei-Extrakt “, 
400 ml, ca. 2 €, Balea, über dm.de

11

Schützen  
& nähren
Aus der Küche ist das kostbare 
Öl der Steinfrucht längst nicht 
mehr wegzudenken. Aber auch in 
der Hautpflege leistet es hervor-

ragende Dienste: 
Reich an Vitamin 
E, stärkt es die  
natürliche Schutz-
barriere der Haut, 
was diese robuster 
gegenüber äußeren 
Umwelteinflüssen 
und zellschädigen-
den freien Radika-
len macht. Zudem 
wirkt Olivenöl stark 

rückfettend (toll für trockene  
Stellen!) und hält unseren Teint 
gesund und geschmeidig. 

1 Pflegt intensiv: „Olivenöl Feuch-
tigkeitsmaske“, 15 ml, ca. 3 €, me-
dipharma cosmetics, in Apotheken

2 Glättet und repariert in einem: 
„Olive Tag & 
Nacht-
creme“, 
50 ml,  
ca. 15 €, 
Arya Laya, 
arya-laya.de

SALBEI

22

ZITRONEN
 Beleben & straffen
Die leuchtend-gelben Früchtchen haben es 
wirklich in sich: Prall gefüllt mit Vitamin C, 
hellen sie Pigmentflecken auf, beugen 
ihnen zugleich vor und pushen die 
Bildung von hautfestigendem Kollagen.  
Das ist aber längst nicht alles! Dank 
ihrer natürlichen Fruchtsäure werden 
abgestorbene Hornzellen, die wie  
ein grauer Schleier auf der Hautober- 

fläche liegen, sachte entfernt. Hallo Glow!

1 Mildert feine Linien und zaubert einen 
ebenmäßigeren Teint: „Vitamin C   

Serum“, 30 ml, ca. 5 €,  
alverde, über dm.de

2 Festigt:  
„Bodylotion  

Citrus & Woods Limited 
Edition“, 400 ml, ca. 20 €,  
Annemarie Börlind,  
annemariebörlind.com

11

22

MANDELN

▶ Neue  
Leuchtkraft 
Die Power-
Früchte brin-
gen unseren 
Teint wieder 
zum Strahlen

OLIVEN

11
22 22

11

Top gepflegt mit natürlichen    Extrakten

Schönmacher  aus demSchönmacher  aus dem
SÜDENSÜDEN
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In Gelb- und  
Ockertönen erstrahlt 

die malerische  
Altstadt von  

Aix-en-Provence  
an sonnigen Tagen

Diese Kulisse 
krönt Tretboot-
Touren durch die 
Verdonschlucht

Der römische  
Aquädukt Pont du 
Gard, im ersten 
Jahrhundert 
nach Christus  
entstanden

Die weltberühmte 
Abtei von  
Sénanque ist 
ein Kloster des  
Zisterzienserordens 
und eines der 
beliebtesten 
Fotomotive der 
Provence. Vor 
allem im Sommer, 
wenn hier der 
Lavendel blüht

Erinnerungsfoto
auf den alten
Mauern der 
Abtei Sénanque

Feine Tradition: 
Auf einen Teil des 
Likörs Pastis 
kommen ca. sechs 
Teile Wasser

So leuchtet der Sommer  
zu Füßen der auf einem  
Felsvorsprung liegenden 
600-Seelen-Gemeinde  
Simiane-la-Rotonde

Auf einem Felsen im Département 
Vaucluse thront verträumt das 

Dorf Roussillon

10  GLÜCKS-REVUE
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