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Leserinnen,
liebe Leser,

wenn ich an den Spit-

sommer und Herbst denke,

fallt mir stets das Gedicht

,Septembermorgen” von

Eduard Morike ein.

Uber die Welt, die im Nebel ruht. Uber Wilder und
Wiesen, die noch friedlich traumen. Und iiber jenen
Moment, in dem sich das Sonnenlicht seinen Weg
bahnt, und die Natur anmuten lisst, als wiirde sie

in warmem Golde flief3en.

Von Morikes stimmungsvollen Zeilen inspiriert,
laden wir Sie mit dieser Ausgabe zu einem
farbenfrohen Spaziergang durch den Herbst ein.

Wir wandern durch goldgelb und violett leuchtende
Landschaften wie die Lineburger Heide. Wir werfen
einen Blick in den farbenfrohen Garten von

Ute Centmayer-Swoboda in Nordrhein-Wesfalen,

den prichtige Dahlien, charmante Astern und spit
bliihende Rosen in ein heiteres Gesamtkunstwerk
verwandeln. Und wir sammeln bei jeder Gelegenheit
die Schitze des Herbstes und zaubern aus den
Bliiten und Beeren kleine Kunstwerke. Darunter
Zieripfelkrinze, Heidekrautmobiles, Laubwindlichter
und Chrysanthemenstriufe, die sich etwa in
Kiirbisvasen auf dem Tisch wunderbar machen.

Sei es wihrend des Mittagessens bei einer Portion
Kartoffelsuppe mit Pfifferlingen, wihrend des
Nachmittagskaffees bei einem Stiick Pflaumengebick
oder wihrend der Abendstunden bei einem knuspri-
gen Flammkuchen, wenn die tief stehende Sonne die
Welt einmal mehr in warmem Golde fliefden lasst...

Ich wiinsche Thnen einen rundum goldenen Herbst.
Mit den besten Griifden
Thre Miriam Sievert

Uit Sigoeet

E-Mail: m.sievert@burda.com

Eolgen Sie unsiauch gerne auf: www.mein-schoenes-land.de oder auf

Facebook: www.facebook.com/meinschoenesland/ bzw. (9) Pinterest: www.pinterest.de/meinschoenesland/
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1 Eine Wanderung im Herbst ist eine wohltuende Méglichkeit, um die sonnigen Tage zu nutzen und die Schénheit der Natur zu
zelebrieren. In den leuchtenden Idyllen gibt es jede Menge Beeindruckendes zu entdecken: von den einzigartigen Farbverlaufen des
Laubs Uber Tiere wie Rehe, Dam- und Rotwild, die jetzt besonders aktiv sind, bis hin zu Naturschétzen wie Eicheln und Kastanien.
2 Das Eichhérnchen verbinden wir so sehr mit dem Herbst wie kaum ein anderes Wildtier. Die kleinen Nager leben in Waldern,
Parks und landlichen Garten. Im September und Oktober sind sie vor allem mit der Futtersuche fir ihr Winterlager beschaftigt.

Sie verstecken Samen, energiereiche Frichte und Pilze, die sie spater bei Nahrungsengpéssen wieder plindern.

3 Golden gefarbte Baume gestalten nun die Landschaft. Besonders Laubwaélder, Alleen und préchtige Einzelbdume werden
zu Blickfangen. Kommt solch ein weites Panorama hinzu, lohnt es sich, stehen zu bleiben und fiir eine Weile zu genieen

8 mein schones Land




4 Die Blatter der Rosen verfarben sich je nach Art und Sorte in ein intensives Gelb bis feuriges Rot und Purpur. Bei etlichen
Wild- und auch Zierrosen kdnnen wir zudem im Herbst die Hagebutten ernten. Diese sind reich an Vitamin C und besonders fir Tee
oder Marmelade geeignet. Auch Vdgel schitzen die Friichte als wichtige Nahrungsquelle zur kalten Jahreszeit. 5 Eine mystische
Stimmung herrscht an einem Morgen am Starnberger See. Wenn sich der Nebel (iber die Landschaft legt, entfaltet sich eine
Szenerie voller Ruhe, in der Wasser und Baume im sanften Licht optisch fast miteinander verschmelzen. Ein zauberhafter Moment,
der vornehmlich im Herbst auftritt. 6 Wie ein impressionistisches Kunstwerk liegt die Ortschaft Bullenheim in Mittelfranken
im Tal. Umhllt von Nebelschleiern und dem Schein der tief stehenden Sonne, wirken die verbliihten Sonnenblumen sowie die
Dorfkirche, als seien sie einem Van-Gogh-Gemalde entsprungen — doch dieses imposante Bild ist allein ein Werk der Natur
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Fur Sie entdec

Die Rot-Eiche ist
Baum des Jahres 2025

Die aus Nordamerika stam-
mende Rot-Eiche zeigt ge-
rade in trockenen Lagen ihre
ganze Starke und wird so in
Zeiten des Klimawandels
zum Hoffnungstrager fir
unsere Walder. lhre robuste
Art steht fUr Resilienz und
nachhaltige Forstwirtschaft.
www.baum-des-jahres.de

Schmuck-
sticke aus
dem Garten

Der Herbst bietet jede
Menge Naturschatze
zum Dekorieren und
Gestalten. Feurige Ha-
gebuttenzweige, leuch-
tende Dahlien und die
besonderen Hingucker
der Jahreszeit: Zierkur-
bisse. Gemeinsam mit
der roten Emaillekanne
und den nostalgischen
Topfen ergeben sie

ein stimmungsvolles
Ensemble.

Jetzt wird’s
gemutlich

Wir heiBen die bunte Jahreszeit
willkommen. Das Kissen mit dem
hidbschen Blattermotiv ist in verschie-
denen GréBen und Materialien sowie
flr drinnen oder drauBen erhéaltlich.
www.textilwerk.com

Neues aus unserer
Land-Familie

Mein schoéner Landgarten

In leuchtenden Farben prasentiert
sich der Herbst: Chrysanthemen,
Astern und Dahlien feiern ein Fest
der Farben vor der Kulisse von
Hartriegel oder Ahorn, deren
Laub bald einen heimischen ,,In-
dian Summer* entfacht. Die neue
Ausgabe versorgt Sie mit allem,
was Sie gartnerisch im Herbst
wissen mussen. Jetzt im Handel.

Unvergleichlicher Herbst
Derzeit werden nicht nur Obst
und Gemuse in Htlle und Flle
geerntet, auch flr spéte Bliten,
Holz, Blatter und Graser finden
wir Verwendung: Das neue Son-
derheft von Mein schénes Land
liefert Ihnen daflir die schonsten
Kreativ- und Dekoideen mit Na-
turmaterialien. Wie sich die Jah-
reszeit auBerdem genieBen lasst,
zeigt der kulinarische Teil des
Hefts mit Rezepten fir die Kur-
biskliche, Desserts mit Apfeln SO-
wie ein kostliches Erntedankfest.
Jetzt im Handel.
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