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r ,Alle Rentnerinnen und Rentner
o
= ' sollten ein verpflichtendes
k

| soziales Jahr absolvieren.“ Mit
o

den vergangenen Wochen fur grof3es Aufsehen

diesem Vorschlag hat der Oko-

nom Prof. Marcel Fratzscher in

gesorgt. Seine Idee: ein neuer Generationen-
vertrag, der sozialen Frieden und Wohlstand in
Deutschland sichern soll. Doch brauchen wir
wirklich ein ,Pflichtjahr fur Senioren“? Ich finde,
dieser Gedanke greift viel zu kurz. Denn schon
heute engagieren sich Millionen Menschen in
Deutschland - freiwillig, mit Leidenschaft und

grof3em Einsatz. Sie bereiten Schulkindern
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Stark gegen
Grippe & Erkdltung
Mediziner geben Tipps,
wie Sie gesund
durch den Herbst und
Winter kommmen
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ein Frahstuck zu (s. Seite 27), trainieren Jugend-
liche im Sportverein, helfen im Tierheim. Nicht zu
vergessen: Viele pflegen Tag fur Tag ihre Ange-
hoérigen zu Hause, mit einem Aufwand, der kaum
zu ermessen ist. Fast 30 Millionen Blrgerinnen
und Burger setzen ihre Zeit und Energie fur das
Gemeinwohl ein, ohne Zwang, aus Uberzeugung.
Ich finde: Dieses Engagement verdient mehr
Anerkennung - und kein Pflichtjahr. Wie sehen
Sie das? Schreiben Sie mir gerne lhre Meinung.

Es gruft Sie herzlich, Ihre

Learlvna Faes

MARTINA KAISER, CHEFREDAKTEURIN
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&% Heute bin ich Wilhelmine
" ‘r"’. Withager, eine 27-jahrige
ﬁ" Frau, die 1852 in Bremerhaven
‘ an Bord eines Auswanderer-
Schiffs ging. Beim Eintritt in das Deut-
sche Auswandererhaus in Bremerha-
ven habe ich ein Kartchen mit inrem
Namen erhalten. Ich folge ihren Spuren
in den Wartesaal, betrete Uber die stei-
le Gangway das Schiff, gehe durch die
Unterkunfte in der dritten Klasse, in
denen sich Wilhelmine wochenlang das
Lager mit 17 Menschen teilen wird. Ich
komme mit ihr auf Ellis Island, der Insel
vor New York, an und staune Uber
Grand Central Station, den riesigen
New Yorker Bahnhof. Sogar einen
Lebensmittelladen, eine N&herei und
eine amerikanische Bar aus den
50er-Jahren kann ich dort besichtigen.
Oft spure ich beim Rundgang durch
dieses Museum Gansehaut, weil ich

MEIN LIEBLINGSPLATZ

Das Auswandererhaus in Bremerhaven

durch Gerausche, lebensgrofie Puppen
in historischer Kleidung, Erinnerungs-
stlcke und Briefe, die vorgelesen wer-
den, hautnah dran bin an Wilhelmines
Schicksal. Mehr als sieben Millionen
Menschen sind im 19. und 20. Jahrhun-
dert Uber Bremerhaven ausgewandert.
Das Auswandererhaus erzahlt diese
grof3e Emigrations-Geschichte in vielen
kleinen, spannenden Kapiteln. Sie
handeln von Armut, Not und Verfolgung,
aber auch von Abenteuerlust, Mut,
Hoffnung und dem erfolgreichen Auf-
bruch in ein neues, besseres Leben.
Das gibt mir immer wieder Zuversicht.

Angela Kassl (62) lebt bei

Bremerhaven und liebt das

maritime Flair dieser Stadt.

Im Restaurant des Auswan- b
dererhauses feiert sie gern

grofe Familienfeste
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Wo sind Sie
glucklich?
- - ; Sie haben auch einen Lieblingsplatz?
S Schreiben Sie uns und erzahlen Sie,
warum Sie gerade dort glucklich sind:
Redaktion Frau im Leben/plus Magazin,
Prinzregentenstrafle 68,

81675 Munchen,
E-Mail: redaktion@agentur2.de 1] 2025 7





