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        WEGE!WEGE!BEBEN!

VERKNALLT!

Das Schlager-

Heimlich

Anna-Maria
Ferchichi

Laura Müller & 
Michael Wendler

Einfach gesund:  Die besten Fitmacher-Drinks

DIE UNGLAUBLICHSTEN FÄLLE

AUS DER PROMI-WELTErik & Lyle 
Menendez

„MONSTER“ FREI?
Kommen die

Die Promi-Partys der Woche

Jetzt noch 
mehr Seiten

MITTENDRIN!

Gefährlicher

für Bushido?
BODYWAHN –

Jetzt brauchtJetzt braucht
er Heidis Hilfeer Heidis Hilfe

Schaffen sie es aus der Krise?Schaffen sie es aus der Krise?

zurückgelassen
Er hat sie einfachSerie!
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JETZT 
IM  

HANDEL

Zeit   für mich!
Zeit zum Durchatmen.  

Zum Abtauchen.  
Zum Auftanken.
Meine FÜR SIE.

#zeitfürsie

Die neue FÜR SIE: jetzt bei Ihrem Zeitschriftenhändler. www.facebook.com/fuersie
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 Heidi Klum 
möchte 
Schwager Bill 
Kaulitz 
verkuppeln 

KÖNIGIN MÁXIMAS  
Töchter  Ariane, Alexia 
und Amalia (v. l.) 
verdünnisieren sich

Seite 38 
Diese Jakobsweg-

Route eignet sich für 
Anfänger 

Seite 56 
Ausrangierte Möbel 
upcyclen und neu in  
Szene setzen 

12

Alle Stars & Styles auch auf www.in.de
ONLINE
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Star-News
4   FASHION WEEK IN NEW YORK Paris Jackson 

und „Emily in Paris“-Star Lily Collins schocken
8   MICHAEL WENDLER lässt seine Laura im Stich: 

War‘s das mit dem Familienglück?
10   STEFANIE HERTEL Was läuft da mit ihrem Ex 

Stefan Mross?
14  HELENE FISCHER, ANDREA BERG & CO. 
            wappnen sich für die Schlager-Schlacht
17   CHRISTINE NEUBAUER Endlich! Versöhnung 

mit ihrem Sohn
18   ROBERT REDFORD Trauriger Abschied
19  PRINZ WILLIAM Streit mit Charles wegen Harry
20  ANNA-MARIA FERCHICHI Qualen für Bushido
22  JOCHEN BENDEL & CO. in der Dog-Academy
26  MENENDEZ-BRÜDER Kommen die 
            Eltern-Mörder frei?
60 MITTENDRIN Die Partys der Woche

Schicksal
28  BEZIEHUNGSUNFÄHIG Angelika (53) möchte 

nur Spaß und Sex, mehr nicht
30   PFLEGE-INFLUENCER Jim teilt seinen Alltag in 

der Altenpflege

Mode  & Beauty
34  HERBSTMODE Sommerteile ganz einfach 

herbsttauglich stylen
36  HAAR-TRENDS Angesagte Farben und Schnitte

Gesundheit
40  ABNEHM-SPRITZE Es geht auch ohne – mit 

diesen Tipps!
42  NEWS Faszien-Training gegen Bauchschmerzen 

und neues Wissen über Multiple Sklerose
45  IMPFUNGEN Welche wirklich wichtig sind

Spiration
46  PICKNICK-LECKEREIEN für die  

letzten Sommertage
51  TRINK DICH FIT mit diesen Drinks
53  HAUSTIER-CHECK Dieses Futter schmeckt 

Tieren nicht

Szene
58  BEST OF … Streaming, Bücher & Co.
32   HOROSKOP / IMPRESSUM 
54   RÄTSEL

TITELTHEMEN SIND ROT MARKIERT

HALTHALT



LILY COLLINS (36) & CO.

Oprah Winfrey (71) 
und Gayle King (70, 
r.) trafen bei der 
Show von Ralph 
Lauren aufeinander

Auf einer Party
ließ Winnie
Harlow (31) tief
blicken

Bitte lächeln! 

Auch Yao Chen

(45), Mindy

Kaling (46) und 

Jessica Chastain 

(48, v. l.) 

knipsten viele 

Selfies

Trotz Trubels 

trafen sich Lizzo 

(37, l.) und 

Whoopi 

Goldberg (69) 

für einen kurzen 

Plausch

Coole Crew: Renell 

Medrano (33), Mona 

Tougaard (23), Kendall 

Jenner (29) und 

Justine Skye (30, v. l.) 

tauschten die 

neuesten Modege-

heimnisse aus 

Alle Jahre wieder zieht die 

Fashion Week in New York die 

Stars und Sternchen in den Big 

Apple. Dafür greifen neben den 

Designern auch die Gäste tief in 

die Mode-Trickkiste! So zum 

Beispiel Lilly Collins, die ihre 

(extrem schlanke) Figur in 

einem hellen Zweiteiler zur 

Schau stellte. Oder Elle Fanning, 

die in einem Ganzkörper-

Denim- Look der 90er umherfla-

nierte. Egal, wo man hinblickte: 

Während der Fashion Week 

gibt’s überall was zu gucken!

Bei einem Dinner mit 

Chanel alberten Jon 

Hamm (54) und Chase 

Sui Wonders (29) 

zusammen herum

Glamour pur
Glamour pur

UNSERE STARS
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Bei der Show
von Calvin Klein
präsentierte Lily
Collins (36) ihr
neues Sixpack

Traumhaft
schön: Nicky
Hilton (41)
zeigte sich im
Glitzerlook in
der Metropole

Für die Show
von Coach
wählte Elle
Fanning (27)
einen komplet-
ten Denim-Look 

In ihrem knalligen
Kleid mit passen-
dem Cape machte
Katie Holmes (46)
glatt Rotkäppchen
Konkurrenz

Qin Lan (46), Naomi 

Watts (57), Tessa 

Thompson (41) und 

Emma Roberts (34, v. l.) 

hatten natürlich Plätze in 

der ersten Reihe
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Holden (21) und 

sein Vater 

Brendan Fraser 

(56) lagen mit 

ihren Outfits in 

Erdtönen voll im 

Trend

Als Paris Jackson (27) in 
diesem knappen Body 
zu einem Event ging, 
zog sie einige Blicke auf 
sich

Bei Karolina 
Kurkova (41) 
dreht sich 
diesen Herbst 
alles um 
Oversize-
Anzüge

Rosie Huntington-
Whiteley (38) 
machte die 
Straßen in einem 
dunkelblauen 
Kleid unsicher

52025 |IN



Bei „Late Night with 
Seth Meyers“ war 

Margot von Kopf bis 
Fuß in Phoebe Philos 

Designs gehüllt 

Den eleganten 
Zweiteiler von 
Christopher 
Esber trug der 
Hollywood-Star 
in „The Kelly 
Clarkson 
Show“ 

Auch das
 französische
Luxuslabel Céline
hat es der Schau-
spielerin angetan

Beim Sightseeing 
in New York 

ging’s für die 
Australierin mit 

Jeans und Blazer 
lässiger zu
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Vier 
Auftritte an einem 

Tag? Für die „Barbie“-Darstellerin 
kein Problem! Für ihren neuen Film „A 

Big Bold Beautiful Journey“ (ab 2. Oktober 
im Kino) ist die Blondine gerade auf Promo-Tour. 

Damit bloß keine Langeweile aufkommt, erscheint 
sie zu jedem Termin in einem anderen Look! Bei  dieser 
Designer-Auswahl wird man ganz schön schnell nei-

disch! Wer träumt nicht von Phoebe Philo und Céline … 

UNSERE STARS
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Nur mit seiner Gitarre 
bewaffnet, trat Ed 
Sheeran auf einer 
Bühne im Domino Park 
in New York auf

VIP 
Info

STEFAN RAAB (58)

SHOW-FLOP
Mit „Die Stefan Raab Show“ wollte er das 

Fernsehpublikum noch einmal begeistern – 
doch der Versuch ging mächtig schief! Die 
neue Show des Entertainers ist ein absolu­
ter Flop, die Kritik vernichtend. Wann gibt 

er endlich auf?

JULIA ROBERTS (57)

STRENGE MAMA
Im Hause Roberts gab es 

immer klare Regeln – vor 
allem bei der Handynut­

zung der Kids. Das gibt 
Julia Roberts selbst 

zu: „Sie waren 
mit Sicherheit 

die letzten 
Kinder in ihrer 
Altersgruppe, die 
Handys bekommen 

haben.“

Veranstalter 
Lukas Podolski 

(l.) und Markus 
Krampe waren 

zufrieden mit 
ihrem Festival

Viel Feuer und Show boten
Scooter den Fans am Freitagabend

Der wohl
beliebteste
Act des
Wochenendes:
Apache 207

Die beste 
Afterparty 

fand am 
„Rockstar 

Energy 
Tower“ statt

Inmitten von 
New York 

verwandelt 
sich das 

„Furious“-Set in 
eine Hallo-

ween-Kulisse

Tausende Videos
des Auftritts
gingen auf
TikTok viral

Was passierte sonst 
noch bei den Stars?  IN 
hat die wichtigsten 
News der Woche 
zusammengefasst

ADELE (37)

GROSSE 
 PLÄNE

Jahrelang hat sie sich 
geweigert, doch nun 
sagt sie endlich Ja. 

Adele wird ihre Bio­
grafie schreiben – mit 
37 Jahren. Ein hoher 

Millionenbetrag hat ihr 
die Entscheidung wohl 
erleichtert. Auch neue 

Musik und eine  
Welt­Tournee sollen 

geplant sein.

EMMY 
ROSSUM (39) 

SCHÖN 
SCHAURIG 
Ist denn schon wieder 
Halloween? Bei Schau-
spielerin Emmy Rossum 
schon! Jedenfalls am Set 
ihres neuesten Projekts 
„Furious“. Da hat sich 
New York plötzlich 
in einen  schaurigen 
Tatort verwandelt. Ob 
sich die „The Day After 
Tomorrow“-Darstellerin 
gern gruselt?

ED SHEERAN (34)

GUTE PROMO 
Kaum zu glauben, aber 
wahr: Der Schmusesänger 
trat ganz überraschend im 
 Domino Park in New York 

City auf. Grund: Der Brite 
wollte sein neues Album 
„Play“ promoten – und 
 anscheinend hat das wun-
derbar geklappt! Tausende 
Fans jubelten dem Weltstar 
vor Ort und online zu.

„GLÜCKSGEFÜHLE“- 
FESTIVAL 

GOOD VIBES 
Dopamin, Adrenalin, Eu-
phorie – für unendlich viele 
Glücksgefühle sorgten Lukas 

Podolski (40) und Markus 
Krampe (45) bei ihrem 
„Glücksgefühle“-Festival auf 
dem Hockenheimring. Heiß 
begehrt war neben den Acts 
Scooter und Apache 207 
(27) auch die After-Show-
Party von Rockstar Energy.  
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